
本
年
度
、
社
会
福
祉
法
人
鶴
心
会

と
医
療
法
人
社
団
得
心
会
の
事
業
を

統
合
し
、

新
生

社
会
福
祉
法
人
鶴

心
会
が
誕
生
し
ま
し
た
。

４
月
１
日
か
ら
の
新
た
な
船
出
に

向
け
、
慌
た
だ
し
く
準
備
を
進
め
る

中
、
安
定
的
・
持
続
的
に
介
護
・
福
祉

サ
ー
ビ
ス
を
提
供
す
る
た
め
の
経
営

統
合
と
は
言
え
、
ご
利
用
者
、
ご
家
族

様
に
は
、
追
加
の
手
続
き
を
お
願
い

す
る
な
ど
、
ご
迷
惑
を
お
掛
け
し
た

点
も
あ
り
ま
し
た
。
そ
の
よ
う
な
中
、

皆
様
方
に
は
多
大
な
ご
協
力
と
ご
理

解
を
い
た
だ
き
、
お
か
げ
さ
ま
を
持

ち
ま
し
て
、
統
合
に
際
し
ま
し
て
は

大
き
な
問
題
も
生
じ
ず
ご
利
用
者
の

皆
様
へ
サ
ー
ビ
ス
を
提
供
で
き
ま
し

た
こ
と
に
、
安
堵
す
る
と
と
も
に
、
感

謝
の
想
い
を
強
く
抱
い
て
お
り
ま
す
。

こ
の
感
謝
の
気
持
ち
を
表
し
た
く
、

さ
さ
や
か
な
が
ら
、
祝
賀
会
を
開
催

さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
多
く
の

方
を
お
招
き
し
た
い
気
持
ち
が
あ
り

ま
し
た
が
、
時
間
的
な
制
約
と
会
場

の
都
合
な
ど
が
あ
り
、
祝
賀
会
は
経

営
統
合
に
直
接
関
わ
っ
て
く
だ
さ
っ

た
方
々
を
中
心
に
、
限
ら
れ
た
皆
様

を
招
待
さ
せ
て
い
た
だ
き
開
催
い
た

し
ま
し
た
。

初
め
に
、
鶴
心
会
理
事
長

三
好

敏
弘
か
ら
、
皆
様
へ
の
お
礼
の
言
葉

を
述
べ
、
続
い
て
来
賓
を
代
表
し
、
市

議
会
議
員

山
内
一
平
様
、
市
原
市

高
齢
者
福
祉
施
設
協
議
会
会
長

小

出
浩
丸
様
、
能
美
総
合
研
究
所
代
表

取
締
役

能
美
太
一
様
、
医
療
法
人

社
団
得
心
会
元
理
事

千
﨑
悟
之
様

よ
り
、
温
か
く
心
に
沁
み
る
お
言
葉

を
頂
戴
い
た
し
ま
し
た
。
最
後
に
、
医

療
法
人
社
団
得
心
会
理
事
長

中
村

常
太
郎
よ
り
、
改
め
て
感
謝
の
意
を

伝
え
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

御
祝
辞
を
頂
戴
し
た
後
は
、
鶴
心

会
評
議
員

常
澄
良
平
様
の
口
上
に

よ
る
鏡
開
き
を
行
い
、
御
来
場
の
皆

様
全
員
で

新
生

社
会
福
祉
法
人
鶴

心
会
を
お
祝
い
し
て
い
た
だ
き
ま
し

た
。皆

様
か
ら
頂
戴
し
た
ひ
と
つ
ひ
と

つ
の
お
言
葉
を
通
じ
、
改
め
て

新
生

社
会
福
祉
法
人
鶴
心
会
へ
御
理
解
・

御
協
力
を
頂
い
て
い
る
皆
様
へ
の
厚

い
感
謝
の
想
い
を
抱
き
、
信
頼
す
る

仲
間
た
ち
と
共
に
、
地
域
に
こ
れ
ま

で
以
上
の
『
安
心
と
生
き
が
い
』
を
届

け
る
こ
と
を
誓
い
、
祝
賀
会
は
閉
幕

と
な
り
ま
し
た
。

祝
賀
会
統
括
・
司
会

伊
藤

緒
里
望

社
会
福
祉
法
人
鶴
心
会

社
会
福
祉
法
人
鶴
心心
会
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人
生
い
ろ
い
ろ
あ
り
ま
す
。
嬉
し

い
、
楽
し
い
時
・
悲
し
い
、
苦
し
い
時

や
落
ち
込
む
時
な
ど
様
々
で
す
。
気

分
が
落
ち
込
ん
だ
時
な
ど
は
、
普
段

赤
信
号
が
多
い
の
に
今
日
は
青
信
号

が
多
い
、
だ
っ
た
と
か
、
テ
レ
ビ
を
点

け
た
ら
好
き
な
芸
能
人
や
ア
ナ
ウ
ン

サ
ー
が
出
て
い
る
と
ラ
ッ
キ
ー
と
思

う
事
な
ど
小
さ
な
嬉
し
い
事
を
見
つ

け
ま
す
。

皆
さ
ん
に
も
、
元
気
づ
け
ら
れ
た

音
楽
や
言
葉
が
あ
る
と
思
い
ま
す
。

私
の
座
右
の
銘
で
も
あ
る
私
の
好
き

な
言
葉
は
「「
笑笑
うう
門門
にに
はは
福福
来来
るる
」」
で

す
。
意
味
は
ご
存
じ
の
方
も
多
い
と

思
い
ま
す
が
、
い
つ
も
笑
い
が
絶
え

な
い
家
に
は
自
然
と
幸
福
が
や
っ
て

く
る
、
い
つ
も
明
る
く
朗
ら
か
で
い

れ
ば
お
の
ず
と
幸
せ
が
や
っ
て
く
る

と
い
う
意
味
で
す
。
ま
た
悲
し
い
事

や
苦
し
い
事
が
あ
っ
て
も
、
希
望
を

失
わ
ず
朗
ら
か
に
生
き
て
い
れ
ば
幸

せ
が
訪
れ
る
と
い
う
意
味
も
あ
り
ま

す
。
笑笑
うう
＝＝
笑
い
が
絶
え
な
い
、
い
つ

も
笑
顔
で
い
る
、
い
つ
も
明
る
く
朗

ら
か
で
い
る
。
門門
（（
かか
どど
））
＝＝
家
、
家

族
。
福福
＝＝
幸
福
、
幸
せ
。
来来
るる
（（
きき
たた

るる
））
＝＝
こ
ち
ら
に
や
っ
て
く
る
。
門
を

「
も
ん
」
で
は
な
く
「
か
ど
」
と
読
む

の
が
ポ
イ
ン
ト
だ
そ
う
で
す
。「
も
ん
」

と
読
む
と
家
の
門
に
な
っ
て
し
ま
い

ま
す
が
「
か
ど
」
と
読
む
と
家
・
家
族
・

家
庭
・
一
族
・
一
門
と
い
う
意
味
に
な

り
ま
す
。
本
来
カ
ド
と
は
母
屋
の
前

庭
の
事
を
い
い
、
前
庭
に
は
福
の
神

が
来
る
よ
う
願
う
祝
祭
的
空
間
の
役

目
が
あ
り
ま
し
た
。
門
松
（
か
ど
ま
つ
）

も
同
様
で
、
昔
は
正
月
に
年
神
様
が

降
臨
す
る
依
り
代
と
し
て
母
屋
の
前

庭
に
砂
盛
り
し
て
立
て
て
い
ま
し
た
。

ま
た
笑
い
に
は
（
１
）
脳
の
働
き
が
活

性
化
（
２
）
血
行
促
進
し
て
新
陳
代
謝

も
活
発
に
な
る
（
３
）
自
律
神
経
の
バ

ラ
ン
ス
が
整
う
（
４
）
筋
力
が
ア
ッ
プ

す
る
（
５
）
幸
福
感
と
鎮
痛
作
用
が
あ

る
な
ど
の
効
果
が
あ
る
と
医
学
的
に

も
証
明
さ
れ
て
い
る
よ
う
で
す
。
そ

れ
だ
け
で
は
な
く
、
周
囲
が
明
る
く

な
り
人
間
関
係
も
よ
く
な
り
ま
す
。

こ
ん
な
語
呂
合
わ
せ
も
あ
り
ま
す
。

【【
わわ
】】
ら
い
を
元
気
の
元
に
し
て
【【
らら
】】

く
あ
り
苦
あ
り
の
人
生
も
【【
うう
】】
や
ま

う
気
持
ち
と
【【
かか
】】
ん
し
ゃ
い
っ
ぱ
い

【【
どど
】】
ん
な
時
も
【【
にに
】】
ん
じ
ょ
う
溢

れ
【【
はは
】】
か
り
し
れ
な
い
愛
情
で
【【
ふふ
】】

く
を
招
く
【【
くく
】】
り
返
す
日
々
に
思
い

出
重
ね
【【
きき
】】
ぼ
う
を
胸
に
【【
たた
】】
く

ま
し
く
【【
るる
】】
い
な
き
道
を
歩
み
ま
す
。

ま
た
赤
ち
ゃ
ん
の
笑
顔
に
癒
さ
れ
る

方
も
多
い
と
思
い
ま
す
が
、
赤
ち
ゃ

ん
が
み
せ
る
エ
ン
ゼ
ル
・
ス
マ
イ
ル

と
は
、
新
皮
質
が
ま
だ
発
達
し
て
い

な
い
の
で
、
快
い
と
感
じ
た
ま
ま
が

表
情
に
出
て
周
り
を
明
る
く
し
て
く

れ
る
も
の
で
す
。

高
校
時
代
の
恩
師
に
も
卒
業
式
の

時
に
「
こ
れ
か
ら
社
会
に
出
て
楽
し

い
事
や
苦
し
い
事
が
、
た
く
さ
ん
待

っ
て
い
る
と
思
う
が
笑
笑
（
８×

８
）

＝
６４
＋
四
苦
（
４×

９
）
＝
３６
足
し

て
１
０
０
に
な
る
。
だ
か
ら
人
生
笑

っ
て
過
ご
し
た
方
が
徳
と
最
後
の
授

業
で
黒
板
に
書
い
て
い
た
事
を
思
い

出
し
ま
し
た
。
笑
顔
は
人
を
元
気
に

す
る
力
が
あ
る
と
思
い
ま
す
し
マ
ス

ク
生
活
で
表
情
が
分
か
り
に
く
い
で

す
が
マ
ス
ク
を
し
て
い
て
も
笑
っ
て

い
る
事
は
わ
か
り
ま
す
。
こ
れ
か
ら

も
私
生
活
や
職
場
で
も
笑
う
事
を
心

掛
け
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

最
後
に
「「
笑笑
顔顔
はは
一一
ドド
ルル
のの
元元
手手

もも
いい
らら
ずず
百百
万万
のの
価価
値値
をを
生生
みみ
出出
すす
」」

＝
笑
顔
は
好
感
度
が
高
く
、
し
か
も

費
用
は
か
か
ら
な
い
と
言
う
意
味
で

す
。

３
階
介
護
主
任

阿
部

貴
夫

４
月
１９
、
２６
日
に
、
ホ
ー
プ

ラ
ザ
へ
行
っ
て
き
ま
し
た
。
喫

茶
会
が
行
わ
れ
る
の
は
何
年

振
り
？
と
思
い
出
せ
な
い
ほ

ど
前
の
こ
と
で
、
ご
利
用
者
も

初
め
て
参
加
す
る
方
が
多
か

っ
た
と
思
い
ま
す
。
そ
れ
と
同

じ
く
職
員
も
久
し
ぶ
り
の
こ

と
だ
っ
た
の
で
、
記
憶
を
辿
り
な
が

ら
準
備
を
し
ま
し
た
。
お
好
き
な
飲

み
物
と
ケ
ー
キ
を
事
前
に
選
ん
で
い

た
だ
き
、
前
も
っ
て
注
文
し
ま
し
た
。

余
談
で
す
が
、
ケ
ー
キ
の
人
気

１

は
モ
ン
ブ
ラ
ン
で
し
た
。

い
つ
も
イ
ベ
ン
ト
に
な
る
と
皆
様

そ
う
な
の
で
す
が
、
朝
か
ら
ソ
ワ
ソ

ワ
し
て
い
て
「
何
時
に
行
く
の
？
」

「
お
風
呂
ど
う
し
よ
う
か
し
ら
？
」

な
ど
の
声
が
聞
か
れ
ま
し
た
。

い
ざ
ホ
ー
プ
ラ
ザ
に
着
き
、
飲
み

物
と
ケ
ー
キ
を
お
出
し
す
る
と
、
あ

っ
と
い
う
間
に
召
し
上
が
っ
て
し
ま

う
方
が
多
く
、
そ
の
後
は
近
く
の
方

と
「
美
味
し
か
っ
た
ね
」
な
ど
と
会
話

を
楽
し
ま
れ
て
い
て
、
良
い
笑
顔
が

印
象
的
で
し
た
。

楽
し
い
時
間
は
短
く
、
帰
り
の
バ

ス
の
中
で
は
「
ま
た
行
き
た
い
」
と
い

う
声
を
た
く
さ
ん
い
た
だ
き
ま
し
た
。

他
に
も
お
出
か
け
の
機
会
が
あ
る
と

思
う
の
で
、
楽
し
み
に
し
て
い
て
く

だ
さ
い
。

介
護
職

鈴
木

恵
美

少
し
ず
つ
暖
か
く
な
り
、
た
く
さ

ん
の
花
が
私
た
ち
の
目
を
楽
し
ま
せ

て
く
れ
て
い
ま
す
。
そ
の
中
で
も
春

と
い
え
ば
や
は
り
桜
！
皆
さ
ん
と
桜

を
見
に
、
ド
ラ
イ
ブ
に
出
か
け
ま
し

た
。
桜
だ
け
で
は
な
く
他
の
花
も
見

た
い
と
思
い
、
送
迎
の
際
に
、
ど
こ
か

素
敵
な
場
所
は
な
い
か
と
注
意
深
く

観
察
し
ま
し
た
。
す
る
と
、
思
い
が
け

な
い
と
こ
ろ
に
綺
麗
な
花
を
み
つ
け

る
こ
と
も
あ
る
ん
で
す
！
そ
う
し
て

皆
さ
ん
に
喜
ん
で
い
た
だ
け
る
よ
う

な
コ
ー
ス
を
考
え
ま
し
た
。

皆
さ
ん
ご
存
じ
の
通
り
、
桜
の
見

頃
は
一
週
間
程
度
で
す
。
さ
ら
に
自

然
が
相
手
な
の
で
、
い
つ
が
見
頃
に

な
る
の
か
は
っ
き
り
わ
か
ら
ず
予
定

を
立
て
る
の
が
難
し
か
っ
た
で
す
。

げ
ん
き
館
で
は
多
く
の
方
に
参
加
し

て
い
た
だ
け
る
よ
う
一
週
間
か
け
て

ド
ラ
イ
ブ
に
行
く
の
で
、
花
が
散
っ

て
し
ま
う
前
に
見
ら
れ
る
よ
う
に
注

意
し
ま
し
た
。

ド
ラ
イ
ブ
は
日
に
よ
っ
て
少
し
コ

ー
ス
が
変
わ
り
ま
し
た
。
高
滝
ダ
ム

の
周
り
を
走
っ
た
際
に
は
、「
こ
こ
か

ら
こ
ん
な
と
こ
ろ
に
入
れ
る
の
ね
」

「
見
頃
の
と
き
に
連
れ
て
き
て
も
ら

っ
て
良
か
っ
た
」
と
、
隣
の
人
や
近
く

の
席
の
人
と
の
会
話
を
楽
し
ん
で
い

ら
っ
し
ゃ
い
ま
し
た
。
他
に
も
地
元

の
方
が
「
桜
が
古
く
な
っ
た
け
ど
、
ま

だ
こ
ん
な
に
咲
い
て
く
れ
る
の
ね
」

と
昔
か
ら
の
変
遷
も
教
え
て
く
れ
ま

し
た
。
ま
た
、「
パ
ッ
と
咲
い
て
パ
ッ

と
散
る
か
ら
桜
よ
ね
」
と
、
儚
い
美
し

さ
を
愛
で
て
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
し
た
。

あ
い
に
く
雨
の
日
に
お
出
か
け
の
日

も
あ
り
ま
し
た
が
、「
桜
流
し
」「
桜
雨
」

と
桜
が
付
く
言
葉
が
あ
る
よ
う
に
、

晴
れ
の
日
と
は
違
っ
た
趣
が
あ
り
、

桜
は
ど
ん
な
と
き
で
も
特
別
な
ん
だ

な
と
実
感
し
ま
し
た
。

皆
さ
ん
と
桜
を
見
ら
れ
て
、
私
も

楽
し
か
っ
た
で
す
。
ま
た
ぜ
ひ
お
出

か
け
し
ま
し
ょ
う
！

介
護
職

清
水

重
光

好好

きき

なな

ここ

とと

ばば

西山庭園春のお茶会

日時：５月１４日（水） 時～ 時

場所：鶴舞西山庭園

参加人数： 名

※詳しい内容に関しましては、鶴舞ホープラザ

にお問い合わせください。

宇宙宇宙
そ ら

宇宙宇宙
そ らそ ら

と生命と生命生命
い の ち

生命生命
い の ちい の ち

を見つめて

日時：５月３０日（金）まで

水・木・金・土 時～ 時

場所：西山庭園画廊

※問い合わせ先
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本
年
度
４
月
１
日
よ
り
、
介
護
老
人

保
健
施
設
ク
レ
イ
ン
を
は
じ
め
と
す

る
医
療
法
人
社
団
得
心
会
の
全
て
の

事
業
を
、
社
会
福
祉
法
人
鶴
心
会
が
運

営
す
る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。

こ
れ
を
機
に
、<

新>

社
会
福
祉
法
人

鶴
心
会
で
実
施
す
る
事
業
に
つ
い
て
、

介
護
保
険
法
の
条
文
を
引
用
し
、
今
一

度
お
伝
え
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

◆
特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム
ト
ー
タ
ス

（
介
護
老
人
福
祉
施
設
）

【
入
所
す
る
要
介
護
者
に
対
し
、
施

設
サ
ー
ビ
ス
計
画
に
基
づ
い
て
、
入
浴
、

排
せ
つ
、
食
事
等
の
介
護
そ
の
他
の
日

常
生
活
上
の
世
話
、
機
能
訓
練
、
健
康

管
理
及
び
療
養
上
の
世
話
を
行
う
】

社
会
福
祉
法
人
鶴
心
会
の
中
核
事

業
の
一
つ
で
す
。
短
期
入
所
生
活
介
護

と
合
わ
せ
て
100
名
の
方
が
入
所
す
る

こ
と
が
で
き
ま
す
。
原
則
と
し
て
要
介

護
３
以
上
の
方
が
対
象
で
す
。
「
住
ま

い
」
型
の
介
護
保
険
施
設
で
す
。

（
短
期
入
所
生
活
介
護
）

【
短
期
間
入
所
し
、
当
該
施
設
に
お

い
て
入
浴
、
排
せ
つ
、
食
事
等
の
介
護

そ
の
他
の
日
常
生
活
上
の
世
話
及
び

機
能
訓
練
を
行
う
】

主
介
護
者
で
あ
る
御
家
族
の
負
担

軽
減
（
レ
ス
パ
イ
ト
ケ
ア
）
が
必
要
な

場
合
や
、
入
所
待
機
さ
れ
て
い
る
方
が
、

利
用
さ
れ
て
い
ま
す
。

◆
ト
ー
タ
ス
デ
イ
サ
ー
ビ
ス

鶴
舞
温
泉
げ
ん
き
館

（
通
所
介
護
）

【
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー
に
通
い
、

当
該
施
設
に
お
い
て
入
浴
、
排
せ
つ
、

食
事
等
の
介
護
そ
の
他
の
日
常
生
活

上
の
世
話
で
あ
っ
て
厚
生
労
働
省
令

で
定
め
る
も
の
及
び
機
能
訓
練
を
行

う
】週

に
数
回
、
施
設
に
通
っ
て
頂
き
、

提
供
す
る
サ
ー
ビ
ス
で
す
。
日
中
一
人

若
し
く
は
要
介
護
者
の
み
に
な
る
場

合
の
支
援
や
、
社
会
性
の
維
持
、
機
能

訓
練
、
家
族
の
レ
ス
パ
イ
ト
ケ
ア
等
の

目
的
で
、
御
利
用
頂
い
て
い
ま
す
。
ト

ー
タ
ス
デ
イ
は
手
厚
い
介
護
、
げ
ん
き

館
は
自
立
支
援
と
、
色
合
い
が
異
な
り

ま
す
。

◆
ト
ー
タ
ス
訪
問
介
護
ス
テ
ー
シ
ョ

ン
（
訪
問
介
護
）

【
居
宅
に
お
い
て
介
護
福
祉
士
そ
の

他
政
令
で
定
め
る
者
に
よ
り
行
わ
れ

る
入
浴
、
排
せ
つ
、
食
事
等
の
介
護
そ

の
他
の
日
常
生
活
上
の
世
話
を
い
う
】

介
護
職
員
が
御
自
宅
に
伺
い
、
身
体

介
助
、
生
活
介
助
を
行
い
ま
す
。
皆
様

と
の
信
頼
関
係
の
元
、
様
々
な
状
況
の

方
に
ご
利
用
頂
い
て
お
り
ま
す
。

◆
ト
ー
タ
ス
居
宅
介
護
支
援
事
業
所

（
居
宅
介
護
支
援
）

【
居
宅
要
介
護
者
の
依
頼
を
受
け
て
、

そ
の
心
身
の
状
況
、
そ
の
置
か
れ
て
い

る
環
境
、
当
該
居
宅
要
介
護
者
及
び
そ

の
家
族
の
希
望
等
を
勘
案
し
、
利
用
す

る
指
定
居
宅
サ
ー
ビ
ス
等
の
種
類
及

び
内
容
、
こ
れ
を
担
当
す
る
者
そ
の
他

厚
生
労
働
省
令
で
定
め
る
事
項
を
定

め
た
計
画
を
作
成
す
る
】

ケ
ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー
（
介
護
支
援
専
門

員
）
が
常
駐
す
る
事
業
所
で
す
。
支
援

が
必
要
な
方
に
ケ
ア
プ
ラ
ン
（
介
護
計

画
）
を
作
成
し
、
適
切
な
介
護
サ
ー
ビ

ス
を
紹
介
し
ま
す
。
様
々
な
介
護
サ
ー

ビ
ス
の
利
用
を
考
え
る
際
に
、
必
須
の

サ
ー
ビ
ス
に
な
り
ま
す
。

◆
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
・
ト
ー
タ

ス
（
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
）

【
地
域
住
民
の
心
身
の
健
康
の
保

持
及
び
生
活
の
安
定
の
た
め
に
必
要

な
援
助
を
行
う
こ
と
に
よ
り
、
そ
の
保

健
医
療
の
向
上
及
び
福
祉
の
増
進
を

包
括
的
に
支
援
す
る
こ
と
を
目
的
と

す
る
】

市
町
村
が
設
置
主
体
と
な
り
、
ト
ー

タ
ス
は
市
原
市
か
ら
委
託
を
受
け
、
南

総
・
加
茂
地
区
を
担
当
し
て
い
ま
す
。

多
種
多
様
な
介
護
相
談
、
困
難
事
例
の

対
応
、
介
護
予
防
ケ
ア
マ
ネ
ジ
メ
ン
ト

な
ど
、
幅
広
い
地
域
福
祉
に
関
わ
る
相

談
窓
口
で
す
。

◆
介
護
老
人
保
健
施
設
ク
レ
イ
ン

（
介
護
老
人
保
健
施
設
）

【
居
宅
に
お
け
る
生
活
を
営
む
こ
と

が
で
き
る
よ
う
に
す
る
た
め
の
支
援

が
必
要
で
あ
る
者
に
対
し
、
施
設
サ
ー

ビ
ス
計
画
に
基
づ
い
て
、
看
護
、
医
学

的
管
理
の
下
に
お
け
る
介
護
及
び
機

能
訓
練
そ
の
他
必
要
な
医
療
並
び
に

日
常
生
活
上
の
世
話
を
行
う
こ
と
を

目
的
と
す
る
施
設
】

社
会
福
祉
法
人
鶴
心
会
の
、
も
う
一

つ
の
中
核
事
業
に
な
り
ま
す
。
短
期
入

所
療
養
介
護
と
合
わ
せ
て
100
名
の
方

が
入
所
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
在
宅

復
帰
や
在
宅
生
活
を
続
け
る
た
め
の

支
援
を
行
う
施
設
で
す
。

（
短
期
入
所
療
養
介
護
）

【
短
期
間
入
所
し
、
当
該
施
設
に
お
い

て
看
護
、
医
学
的
管
理
の
下
に
お
け
る

介
護
及
び
機
能
訓
練
そ
の
他
必
要
な

医
療
並
び
に
日
常
生
活
上
の
世
話
を

行
う
】

短
期
入
所
生
活
介
護
と
合
わ
せ
、
シ

ョ
ー
ト
ス
テ
イ
と
呼
ば
れ
ま
す
。
状
況

に
応
じ
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
を
要

す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
が
、
そ
の
他
の

機
能
は
短
期
入
所
生
活
介
護
と
ほ
ぼ

同
じ
で
す
。

◆
ク
レ
イ
ン
通
所
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ

ョ
ン
（
通
所
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
）

【
施
設
に
通
い
、
当
該
施
設
に
お
い
て
、

そ
の
心
身
の
機
能
の
維
持
回
復
を
図

り
、
日
常
生
活
の
自
立
を
助
け
る
た
め

に
行
わ
れ
る
理
学
療
法
、
作
業
療
法
そ

の
他
必
要
な
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン

を
い
う
】

通
所
介
護
は
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
、
通
所

リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
は
デ
イ
ケ
ア

と
呼
ば
れ
ま
す
。
生
活
支
援
が
主
な
役

割
で
あ
る
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
と
比
べ
、
デ

イ
ケ
ア
で
は
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン

を
必
ず
行
い
ま
す
。

◆
ク
レ
イ
ン
訪
問
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ

ョ
ン
（
訪
問
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
）

【
そ
の
者
の
居
宅
に
お
い
て
、
そ
の
心

身
の
機
能
の
維
持
回
復
を
図
り
、
日
常

生
活
の
自
立
を
助
け
る
た
め
に
行
わ

れ
る
理
学
療
法
、
作
業
療
法
そ
の
他
必

要
な
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
を
い
う
】

理
学
療
法
士
、
作
業
療
法
士
、
言
語

聴
覚
士
が
御
自
宅
に
伺
い
、
リ
ハ
ビ
リ

テ
ー
シ
ョ
ン
を
施
行
し
ま
す
。

◆
鶴
舞
訪
問
看
護
ス
テ
ー
シ
ョ
ン

（
訪
問
看
護
）

【
そ
の
者
の
居
宅
に
お
い
て
看
護

師
そ
の
他
厚
生
労
働
省
令
で
定
め
る

者
に
よ
り
行
わ
れ
る
療
養
上
の
世
話

又
は
必
要
な
診
療
の
補
助
を
い
う
】
。

看
護
師
、
准
看
護
師
や
リ
ハ
ビ
リ
テ

ー
シ
ョ
ン
ス
タ
ッ
フ
が
御
自
宅
に
伺

い
支
援
し
ま
す
。

こ
れ
ら
の
事
業
所
が
連
携
・
協
働
し
、

お
ひ
と
り
お
ひ
と
り
の
利
用
者
様
に

向
か
い
合
う
の
が
、<

新>

社
会
福
祉
法

人
鶴
心
会
で
す
。

＊
＊
＊
＊
＊
＊

医
療
法
人
社
団
得
心
会
が
、
こ
れ
ま

で
27
年
に
渡
り
、
こ
の
地
で
事
業
を

継
続
で
き
た
こ
と
に
対
し
、
皆
様
に
心

よ
り
感
謝
申
し
上
げ
ま
す
。

こ
れ
か
ら
社
会
福
祉
法
人
鶴
心
会

と
し
て
、
よ
り
一
層
の
御
信
頼
を
頂
け

る
よ
う
、
『
安
心
と
生
き
が
い
』
に
向

け
、
一
致
団
結
し
励
ん
で
参
り
ま
す
。

皆
様
方
に
置
か
れ
ま
し
て
は
、
変
わ
ら

ぬ
御
理
解
・
御
協
力
の
程
、
ど
う
ぞ
よ

ろ
し
く
お
願
い
致
し
ま
す
。

クク
レレ
イイ
ンン
施施
設設
長長
代代
理理 

三三
好好
明明
德德 

利
用
さ
れ
て
い
ま
す
。

《
新
》
社
会
福
祉
法
人
鶴
心
会

市原市石川 1078
TEL:0436-88-4500

通所リハビリテーション
訪問リハビリテーション
訪問看護ステーション 社会福祉法人　鶴心会

介護老人保健施設

委員長　伊藤　副委員長　比留間
三好（佑）、町田

鹿野、斉藤（直）、今溝
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新新
入入
職職
員員
紹紹
介介 

新新
任任
職職
員員
紹紹
介介 

 

通通
所所
介介
護護
士士 

秋秋
成成 

千千
里里 

生
ま
れ
も
育
ち
も

市
原
で
、
鶴
舞
在
住

の
５
人
家
族
で
す
。

チ
ワ
ワ
と
プ
ー
ド
ル

の
ミ
ッ
ク
ス
も
同
居

し
て
ま
す
。
約
35
年
勤
務
し
た
会
社

を
早
期
退
職
し
て
か
ら
、
羽
田
空
港
と

流
通
サ
ー
ビ
ス
会
社
に
勤
務
し
ま
し

た
。
今
ま
で
と
は
全
く
畑
違
い
の
職
種

で
す
が
、
一
か
ら
ス
タ
ー
ト
と
の
思
い

で
頑
張
り
た
い
と
思
い
ま
す
。

◆
好好
きき
なな
言言
葉葉 

千
里
の
道
も
一
歩
か
ら
。
冬
は
必
ず

春
と
な
る

◆
尊尊
敬敬
すす
るる
人人
物物 

今
年
98
歳
の
母
親
。

◆◆
趣趣
味味
・・
特特
技技
なな
どど

筋
ト
レ
、
ゴ
ル
フ
、
バ
イ
ク
、
映

画
鑑
賞
、
歌
舞
伎
の
演
目
「
外
郎

（
う
い
ろ
う
）
売
」
の
口
上
。

 

入入
所所
介介
護護
士士 

塚塚
田田 

溜溜
菜菜 

塚
田
溜
菜
で
す
。

分
か
ら
な
い
こ
と
沢

山
で
す
が
、
何
事
に

も
全
力
で

!!

笑
顔

で
明
る
く
頑
張
り
ま

す
。
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

◆
好好
きき
なな
言言
葉葉 

笑
顔
は
周
り
の
人
を
幸
せ
に
す
る
。

一
期
一
会

◆◆
趣趣
味味
・・
特特
技技
なな
どど

園
芸

フ
ラ
ダ
ン
ス

今
年
度
は
ト
ー
タ
ス
か
ら
ク
レ
イ

ン
へ
異
動
し
て
来
ら
れ
た
職
員
も
お

り
ま
す
の
で
ご
紹
介
い
た
し
ま
す
。

事事
務務
長長 

伊伊
藤藤 

緒緒
里里
望望 

１７

年
間
ト
ー

タ
ス
、
げ
ん
き
館

で
勤
め
て
き
ま
し

た
が
、
実
は
ク
レ

イ
ン
は
初
め
て
で

す
。
異
な
る
仕
組
み
や
制
度
に
戸
惑
う

日
々
で
す
が
、
ご
利
用
者
の
皆
様
、
そ

し
て
ス
タ
ッ
フ
の
皆
様
の
温
か
い
支

え
の
お
か
げ
で
新
鮮
で
充
実
し
た

日
々
を
過
ご
さ
せ
て
い
た
だ
い
て
い

ま
す
。

皆
様
の
お
役
に
立
て
る
よ
う
、
こ
れ

か
ら
も
精
一
杯
努
め
て
ま
い
り
ま
す

の
で
、
ど
う
ぞ
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た

し
ま
す
。

 

事事
務務
職職
員員 

今今
溝溝 

亜亜
紀紀
美美 

隣
接
し
て
お
り

ま
す
特
別
養
護
老

人
ホ
ー
ム
ト
ー
タ

ス
よ
り
異
動
し
て

参
り
ま
し
た
。
お
隣
と
は
言
え
、
老

健
は
初
め
て
だ
ら
け
で
毎
日
覚
え
る

こ
と
に
必
死
で
す
が
ご
利
用
者
さ

ん
、
職
員
の
方
々
の
お
名
前
、
お
顔

を
覚
え
て
お
話
出
来
る
よ
う
に
な
れ

た
ら
と
思
い
ま
す
。

♦
好好
きき
なな
言言
葉葉 

明
け
な
い
夜
は
な
い

♦
趣趣
味味
・・
特特
技技
なな
どど

食
べ
歩
き

音
楽
鑑
賞

猫
好
き

「「
縁縁
」」 

今
年
度
よ
り
、
新
し
く
担
当
に
な
り

ま
し
た
介
護
職
員
の
鹿
野
と
申
し
ま

す
。
皆
様
に
は
ご
挨
拶
と
共
に
利
用
者

様
と
の
「
縁
」
に
つ
い
て
２
回
に
分
け

て
書
い
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。 
 

 
 

よ
ろ
し
く
お
願
い
致
し
ま
す
。

私
は
幼
少
期
、
茂
原
市
で
祖
父
母
と

暮
ら
し
て
い
ま
し
た
。
祖
父
は
農
業
を

し
な
が
ら
、
リ
ヤ
カ
ー
に
家
庭
用
の
金

物
を
積
み
込
み
バ
イ
ク
で
引
く
形
で

行
商
も
し
て
い
ま
し
た
。
幼
い
私
は
リ

ヤ
カ
ー
に
放
り
込
ま
れ
、
祖
父
と
共
に

行
商
に
行
っ
て
い
ま
し
た
。

今
か
ら
、
四
十
年
以
上
前
の
話
で
す

が
、
や
が
て
利
用
者
様
と
の
繫
が
り
に

な
り
「
縁
」
に
な
っ
て
行
き
ま
す
。

(

次
号
へ
続
く)

 
 

 
 

通通
所所
介介
護護
士士 

鹿鹿
野野 

正正
義義 

 

早
く
来
い

去
年
の
ヒ
ナ
の

燕
た
ち 

 
 

 
 

 
 

安
藤

利

達
磨
さ
ん

直
ぐ
起
き
上
が
る

こ
ぶ
し
か
な

 
 

 
 

齋
藤

克
巳

今
日
と
言
う
日
は

二
度
と
こ
な
い

悔
い
の
な
い
日
を

送
り
た
い

 
 

 
 

齋
藤
マ
サ
子

通
所
だ
よ
り

市市
原原
市市
認認
定定
『『
通通
いい
のの
場場
』』 

つつ
るる
まま
いい
ホホ
ーー
ププ
ララ
ザザ
５５
月月
開開
催催
予予
定定 

２
日
：
カ
ラ
オ
ケ
喫
茶
（
バ
ー
ジ
ー
ズ
）

６
日
：
歌
声
喫
茶
（
ハ
ー
モ
ニ
カ
）

13
日
：
歌
声
喫
茶
（
キ
ー
ボ
ー
ド
）

20
日
：
歌
声
喫
茶
（
ハ
ー
モ
ニ
カ
）

２２
日
：
Ｄ
Ｖ
Ｄ
観
賞

27
日
：
歌
声
喫
茶
（
ア
コ
ー
デ
ィ
オ
ン
）

時
間
：
13
時
30
分
～
15
時
30
分

参
加
費
：
五
百
円
（
ド
リ
ン
ク
・
菓
子
付
）

市
原
市
発
行
い
ち
ポ
：
25
ポ
イ
ン
ト
付
与

お
問
い
合
わ
せ
：
つ
る
ま
い
ホ
ー
プ
ラ
ザ

住
所
：
市
原
市
鶴
舞
３
０
３

電
話
：
０
４
３
６
（
８
８
）
４
０
０
１

５５月月のの行行事事予予定定 

《《行行事事》》 

14 日 お茶会

２１日 誕生会

今
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た
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認知症の人の支援でもっとも困難なのは、精神症状が生じてしまったケー

スです。幻覚が認められたり、妄想がでたり、興奮状態や攻撃性が認められ

たりすることもあります。実は認知症の人にこうした精神症状が合併してし

まうのは珍しいことではありません。特に夕方から夜間にかけて精神症状や

認知機能障害が悪化するケースでは、多くの場合せん妄状態を合併していま

す。せん妄状態は薬の副作用や身体機能の悪化で認められることも多く、ち

ょっとした対応で改善するケースもあります。

今回は 2025 年 3 月号のつづきで、せん妄状態の原因になることがある

薬についてご紹介しましょう。今回ご紹介するのは、H2 受容体拮抗薬とい

う胃腸薬です。H2 受容体拮抗薬は胃潰瘍や十二指腸潰瘍などの消化性潰瘍

の治療に用いられます。胃の壁細胞にあって胃酸の分泌を促進するヒスタミ

ン H2 受容体をブロックして、胃酸の分泌を抑える作用があります。1980

年代に登場し、この薬のおかげで消化性潰瘍で手術するというケースが激減

しました。最近では、処方箋なしで薬局で購入できる商品も販売されていま

す。 どんな薬でもそうですが、効能と副作用をよく理解して、特に副作用

がでたらすぐに気づくようにすることが重要です。せん妄状態が疑われる場

合、こうした H2 受容体拮抗薬を内服している場合には、原薬・中止、他剤

への変更を検討してもらいましょう。

H2受容体拮抗薬
一般名 商品名 一般名 商品名

ファモチジン ガスター ニザチジン アシノン

シメチジン タガメット ロキサチジン アルタット

ラフチジン プロテカジン
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