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訪
問
介
護

コ
ラ
ム

「
日

常
」

日
暮
れ
の
時
間
の
早
ま
り
に
秋
の

気
配
も
次
第
に
濃
く
な
っ
て
き
た
と

感
じ
る
今
日
こ
の
頃
、
皆
様
い
か
が

お
過
ご
し
で
し
ょ
う
か
。

暑
さ
が
厳
し
い
状
況
下
で
は
訪
問

時
に
熱
中
症
予
防
に
適
切
な
エ
ア
コ

ン
の
使
用
や
水
分
・
塩
分
補
給
の
声

か
け
を
促
し
、
実
施
し
な
が
ら
マ
ス

ク
を
し
て
支
援
を
行
い
ま
し
た
。
そ

ん
な
時
ふ
と
「
マ
ス
ク
を
し
て
過
ご

す
何
度
目
の
夏
だ
ろ
う
」
と
考
え
ま

し
た
。
ま
だ
ま
だ
油
断
で
き
な
い
コ

ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
対
策
（
検
温

・
手
洗
い
・
う
が
い
・
マ
ス
ク
・
消

毒
・
ご
利
用
者
と
の
距
離
等
）
を
し
、

サ
ー
ビ
ス
提
供
を
し
て
数
年
、
訪
問

介
護
に
お
け
る
、
ご
利
用
者
と
の
関

わ
り
方
も
少
し
ず
つ
変
化
し
て
き
ま

し
た
。
以
前
な
ら
困
難
で
あ
る
と
の

訴
え
に
対
応
す
る
事
が
多
か
っ
た
の

で
す
が
、
最
近
で
は
「
出
来
る
事
は

行
う
」
を
手
伝
う
事
で
（
ご
利
用
者

の
体
調
や
状
態
等
に
合
わ
せ
）
在
宅

生
活
で
必
要
な
「
動
け
る
」
を
維
持

し
て
い
け
る
よ
う
に
自
立
支
援
を
介

助
の
目
的
に
し
て
笑
顔
で
過
ご
し
て

欲
し
い
と
い
う
思
い
か
ら
見
守
り
や

一
部
介
助
で
の
対
応
に
移
行
し
て
い

ま
す
。
ヘ
ル
パ
ー
が
何
で
も
や
る
の

で
は
な
く
、
ほ
ん
の
少
し
手
伝
う
こ

と
で
「
ま
だ
自
分
は
大
丈
夫
だ
」
と

思
っ
て
日
々
の
生
活
を
楽
し
ん
で
も

ら
え
た
ら
良
い
な
と
思
っ
て
ま
す
。

時
に
は
「
ヘ
ル
パ
ー
な
の
に
何
で
や

っ
て
く
れ
な
い
の
」
と
の
言
葉
を
耳

に
し
ま
す
が
私
達
は
、
ご
利
用
者
の

出
来
る
部
分
を
大
切
に
し
た
い
と
思

い
、
場
合
に
よ
っ
て
は
「
ご
自
分
で

お
願
い
し
ま
す
」
と
伝
え
、
傍
で
直

ぐ
に
対
応
で
き
る
よ
う
に
準
備
を
整

え
て
待
っ
て
い
ま
す
。
そ
れ
は
、
ご

利
用
者
の
出
来
る
力
を
奪
い
た
く
な

い
か
ら
で
す
。
や
り
終
え
た
時
の
素

敵
な
笑
顔
を
こ
れ
か
ら
も
見
ら
れ
る

よ
う
に
、
そ
し
て
ヘ
ル
パ
ー
は
身
の

回
り
の
お
世
話
を
す
る
人
で
は
な
く

介
護
の
専
門
家
と
し
て
日
常
生
活
の

困
難
な
部
分
の
支
援
を
す
る
こ
と
で

住
み
慣
れ
た
自
宅
で
の
生
活
の
継
続

の
お
手
伝
い
を
さ
せ
て
頂
け
れ
ば
と

思
っ
て
お
り
ま
す
。

そ
れ
で
は
皆
様
ご
き
げ
ん
よ
う
♪

ト
ー
タ
ス
訪
問
看
護
ス
テ
ー
シ
ョ
ン

責
任
者

今
井

一
美

今
年
も
や
っ
て
き
ま
し
た
こ
の
季

節
。
今
年
は
朝
顔
と
昨
年
種
を
分
け

て
頂
い
た
オ
キ
ナ
ワ
ス
ズ
メ
ウ
リ
に

挑
戦
し
て
お
り
ま
す
。
し
か
し
、
う

か
つ
な
事
に
今
年
は
種
植
え
が
大
分

遅
く
な
っ
て
し
ま
う
と
言
う
失
態
を

犯
し
ま
し
た
。
よ
っ
て
今
現
在
、
ま

だ
青
い
葉
で
す…

（
涙
）
が
！
西
洋

朝
顔
は
葉
が
グ
ン
グ
ン
と
伸
び
大
き

な
葉
を
沢
山
つ
け
て
く
れ
て
い
る
の

で
ま
も
な
く
大
輪
の
花
を
咲
か
せ
て

く
れ
る
こ
と
と
期
待
し
て
お
り
ま
す
。

ま
た
、
オ
キ
ナ
ワ
ス
ズ
メ
ウ
リ
で

す
が
小
さ
な
ス
イ
カ
み
た
い
な
可
愛

い
実
を
付
け
ま
す
。
ま
だ
葉
の
状
態

で
す
が
こ
れ
か
ら
ど
う
成
長
す
る
か

楽
し
み
に
し
て
い
ま
す
。

デ
イ
サ
ー
ビ
ス
で
は
毎
日
レ

ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
を
行
っ
て
い

ま
す
。

今
回
ご
紹
介
す
る
の
は
、
連
想

ゲ
ー
ム
。
あ
る
一
つ
の
言
葉
か
ら

関
連
す
る
言
葉
を
連
想
し
て
い

き
ま
す
。

今
回
は
、
物
の
色
。
い
ち
ご
は

何
色
で
す
か
？
き
ゅ
う
り
は
何

色
で
す
か
？
ほ
う
れ
ん
草
は
？

ひ
ま
わ
り
の
花
の
色
は
？
な
ど
、

ど
ん
ど
ん
出
題
し
て
い
き
ま
す
。

回
答
す
る
皆
さ
ん
は
、
鉛
筆
を
持

ち
、
紙
に
「
い
ち
ご
」
「
赤
」
と

書
い
て
い
き
ま
す
。
時
に
は
青
か

な
？
緑
か
な
？
と
首
を
傾
げ
て
い
る

方
も
。
こ
の
ゲ
ー
ム
に
正
解
は
あ
り

ま
せ
ん
。
皆
さ
ん
が
青
だ
と
思
っ
た

ら
青
で
良
い
の
で
す
。
何
が
大
事
か
。

出
題
さ
れ
た
問
題
を
想
像
し
て
形
や
、

色
を
思
い
出
す
こ
と
。
そ
こ
か
ら
「
今

の
旬
だ
ね
。
」
や
、
「
甘
く
て
お
い
し

い
ん
だ
よ
ね
。
」
な
ど
お
話
が
広
が
る

事
も
大
切
な
事
な
の
で
す
。
年
齢
を

重
ね
る
毎
に
思
考
力
、
記
憶
力
が
衰

え
て
い
き
ま
す
。
ゲ
ー
ム
で
は
あ
り

ま
す
が
、
こ
の
よ
う
に
皆
さ
ん
と
考

え
な
が
ら
答
え
を
出
し
て
、
字
を
書

く
。
字
も
書
か
な
い
と
忘
れ
ま
す
よ

ね
。
思
い
出
し
て
字
を
書
く
事
に
よ

り
、
脳
も
活
性
化
し
、
認
知
症
予
防

に
効
果
的
で
す
。

ま
た
違
っ
た
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン

も
ご
紹
介
し
ま
す
の
で
ご
家
庭
で
も

取
り
組
ん
で
み
て
く
だ
さ
い
。

げ
ん
き
館
で
は
、
ご
利
用
者

に
お
祭
り
の
雰
囲
気
を
味
わ
っ

て
も
ら
う
た
め
、
８
月
２４
日
、

２５
日
に
夏
祭
り
を
企
画
し
ま
し

た
。「
的
当
て
」「
金
魚
す
く
い
」

「
ヨ
ー
ヨ
ー
釣
り
の
３
つ
を
行

う
こ
と
に
な
り
、
私
は
ヨ
ー
ヨ

ー
釣
り
の
担
当
で
す
。

ま
ず
、
ビ
ニ
ー
ル
プ
ー
ル
に

水
を
入
れ
て
、
ヨ
ー
ヨ
ー
を
浮
か
べ

ま
し
た
。
普
段
の
レ
ク
で
水
を
扱
う

こ
と
は
あ
ま
り
な
い
の
で
、
と
て
も

レ
ア
で
す
。

い
ざ
や
っ
て
い
た
だ
く
と
、

ホ
イ
ホ
イ
と
何
個
も
吊
り
上

げ
る
方
や
、
な
か
な
か
釣
れ
ず

に
苦
戦
し
て
い
る
方
、
風
船
が

重
く
、
こ
よ
り
が
切
れ
て
し
ま

っ
て
悔
し
が
っ
て
い
る
様
子

も
見
ら
れ
ま
し
た
。

皆
様
が
童
心
に
帰
っ
て
目

を
キ
ラ
キ
ラ
と
輝
か
せ
て
楽

し
そ
う
に
参
加
し
て
も
ら
っ

て
、
私
の
心
は
と
て
も
温
か
い

気
持
ち
に
な
り
ま
し
た
。

終
わ
っ
た
後
に
は
欲
し
い

方
に
ヨ
ー
ヨ
ー
を
プ
レ
ゼ
ン

ト
し
た
の
で
す
が
、
ほ
ぼ
全
員
が
希

望
し
て
く
れ
て
、
足
り
な
く
な
っ
て

し
ま
う
の
で
は
と
心
配
に
な
り
ま
し

た
が
、
無
事
に
皆
さ
ん
に
お
渡
し
す

る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

介
護
主
任

薩
摩

健
司

的
当
て
は
、
５
本
の
と
う
も
ろ
こ

し
を
投
げ
、
大
小
の
的
を
何
本
倒
せ

る
か
の
ゲ
ー
ム
で
す
。

職
員
お
手
製
の
と
う
も
ろ
こ
し
は

な
か
な
か
リ
ア
ル
に
で
き
て

お
り
、
本
物
と
見
紛
う
程
で
し

た
。
た
だ
、
重
さ
が
な
か
っ
た

の
で
、
当
た
っ
て
も
上
手
く
倒

れ
な
か
っ
た
り
、
思
っ
た
と
こ

ろ
へ
飛
ん
で
行
か
な
か
っ
た

り
と
悪
戦
苦
闘
す
る
方
も
い

ま
し
た
が
、
見
事
パ
ー
フ
ェ
ク

ト
を
達
成
す
る
方
が
い
る
と
、

大
き
な
拍
手
が
沸
き
起
こ
り

ま
し
た
。

お
や
つ
も
夏
祭
り
ら
し
く
、

２４
日
は
た
こ
焼
き
、
２５
日
は

か
き
氷
で
し
た
。
皆
様
美
味
し

そ
う
に
召
し
上
が
っ
て
く
ま

し
た
。
ま
た
、
最
後
に
お
神
輿
が
練

り
歩
き
、「
わ
っ
し
ょ
い
」
の
声
が
響

い
て
ひ
と
味
違
っ
た
２
日
間
に
な
り

ま
し
た
。

介
護
職

堀
越

哲
平

縁
日
で
見
か
け
る
金
魚
す
く
い
は
、

お
椀
と
ポ
イ
を
使
い
ま
す
が
、
げ
ん

き
館
の
金
魚
す
く
い
は
、
な
ん
と
足

を
使
い
ま
す
。
ス
リ
ッ
パ
に
ク
リ
ア

フ
ァ
イ
ル
を
付
け
て
、
３０
秒
で
ど
れ

だ
け
す
く
え
る
か
と
い
う
シ
ン
プ
ル

な
ゲ
ー
ム
で
す
。

２
日
間
の
平
均
は
２５
匹
、
最
高
記

録
は
３４
匹
で
、
皆
さ
ん
と
て
も
お
上

手
！
職
員
も
び
っ
く
り
し
て
し
ま
い

ま
し
た
。
た
く
さ
ん
す
く
っ
て
く
れ

た
の
で
、
３０
秒
経
つ
前
に
金
魚
が
い

な
く
な
っ
て
し
ま
う
の
で
は
な
い
か

と
内
心
冷
や
汗
で
し
た
が
、
楽
し
ん

で
く
れ
た
の
で
良
か
っ
た
と
思
い
ま

す
。現

在
敬
老
会
に
向
け
、
頭
を
悩
ま

せ
な
が
ら
ゲ
ー
ム
を
鋭
意
制
作
中
で

す
。
楽
し
み
に
待
っ
て
い
て
く
だ
さ

い
ね
。

介
護
職

高
橋

颯

ググ
リリ
ーー
ンン
カカ
ーー
テテ
ンン

楽楽
しし
いい
連連
想想
ゲゲ
ーー
ムム
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年も早いもので半年が過ぎました。

感染症対策をし、日常を徐々に取り戻しながら行いました行事

などあれこれをプレイバック！

私
は
、
ト
ー
タ
ス
に
入
職
し
て
か

ら
今
年
で
５
年
程
に
な
り
ま
す
。

入
職
前
は
、
介
護
の
専
門
学
校
に

通
っ
て
い
ま
し
た
。
さ
ら
に
学
校
で

は
学
べ
な
い
専
門
知
識
や
実
践
を
学

び
た
い
と
思
い
、
当
時
か
ら
ト
ー
タ

ス
で
介
護
士
と
し
て
働
い
て
い
た
姉

に
相
談
し
ま
し
た
。
そ
の
際
に
施
設

で
ア
ル
バ
イ
ト
を
し
て
み
て
は
と
ア

ド
バ
イ
ス
を
貰
い
、
ト
ー
タ
ス
の
４

階
フ
ロ
ア
に
て
ア
ル
バ
イ
ト
を
始
め

ま
し
た
。
そ
の
後
は
、
専
門
学
校
を

卒
業
し
、
ト
ー
タ
ス
へ
入
職
し
ま
し

た
。
引
き
続
き
４
階
フ
ロ
ア
に
配
属

さ
れ
約
３
年
間
お
り
ま
し
た
。

働
き
始
め
て
最
初
に
学
ん
だ
事
は
、

ご
利
用
者
と
の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ

ン
や
移
乗
介
助
、
食
事
介
助
等
の
技

術
面
で
す
。
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン

は
、
ご
利
用
者
と
接
し
て
い
く
中
で

必
要
な
も
の
で
も
あ
り
、
最
初
の
情

報
だ
け
で
は
な
く
、
会
話
し
て
い
く

な
か
で
そ
の
方
に
つ
い
て
の
新
た
な

風
景
に
つ
い
て
知
る
事
が
で
き
ま
し

た
。技

術
面
で
は
、
実
際
に
移
乗
介
助
、

ト
イ
レ
誘
導
を
実
践
し
て
み
る
と
想

像
と
違
い
ご
利
用
者
そ
れ
ぞ
れ
の

に
合
わ
せ
た
介
助
に
最
初

は
戸
惑
い
、
苦
戦
を
し
て
い
ま
し
た
。

そ
の
際
、
上
司
や
先
輩
に
介
助
の
仕

方
、
声
掛
け
の
仕
方
、
注
意
点
を
教

わ
り
な
が
ら
徐
々
に
上
達
す
る
事
が

で
き
た
と
思
い
ま
す
。
ま
た
、
食
事

介
助
で
も
同
様
、
ご
利
用
者
の

に
よ
っ
て
食
事
の
形
態
や
介
助

方
法
が
変
わ
る
と
思
い
ま
す
。
食
事

介
助
時
に
声
掛
け
で
口
を
開
け
て
く

だ
さ
る
方
、
中
々
口
が
開
か
な
い
方

と
様
々
な
方
が
お
ら
れ
時
間
が
掛
か

っ
て
し
ま
っ
た
り
、
タ
イ
ミ
ン
グ
が

合
わ
ず
食
べ
こ
ぼ
し
を
多
く
し
て
し

ま
っ
た
り
と
ご
利
用
者
の
負
担
を
た

く
さ
ん
か
け
て
い
た
と
思
い
ま
す
。

で
す
が
、
一
つ
一
つ
の
声
掛
け
の
仕

方
を
工
夫
し
た
り
、
先
輩
方
の
声
掛

け
、
介
助
の
仕
方
を
見
た
り
聞
い
た

り
し
参
考
に
し
な
が
ら
介
助
の
仕
方

を
変
え
、
少
し
ず
つ
負
担
を
減
少
で

き
て
い
っ
た
と
思
い
ま
す
。
ど
の
場

面
に
対
し
て
も
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ

ン
は
必
要
だ
と
学
び
ま
し
た
。

数
年
経
ち
、
新
館
３
階
に
異
動
し

ま
し
た
。
ご
利
用
者
に
慣
れ
て
き
た

頃
、
フ
ロ
ア
内
で
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ

ル
ス
が
発
症
し
ま
し
た
。
隔
離
、
防

護
服
、
消
毒
等
の
感
染
対
策
を
日
々

行
い
な
が
ら
ご
利
用
者
に
携
わ
っ
て

い
ま
し
た
。
ご
利
用
者
に
普
段
、
フ

ロ
ア
で
生
活
を
し
て
い
た
の
が
急
に

居
室
か
ら
出
ら
れ
な
い
の
は
な
ぜ
な

の
か
問
わ
れ
た
時
は
、
説
明
を
す
る

の
に
心
苦
し
く
思
い
ま
し
た
。
ご
利

用
者
が
安
心
・
安
全
に
日
々
過
ご
せ

る
元
の
生
活
に
戻
れ
る
様
に
、
感
染

が
広
が
ら
な
い
様
に
と
努
め
ま
し
た
。

隔
離
解
除
後
、
少
し
ず
つ
で
す
が

ご
利
用
者
そ
れ
ぞ
れ
、
の
び
の
び
と

し
た
生
活
に
戻
る
事
が
で
き
た
と
思

い
ま
す
。
現
在
も
変
わ
ら
ず
、
コ
ロ

ナ
ウ
イ
ル
ス
等
の
感
染
症
に
気
を
付

け
、
対
策
を
行
い
な
が
ら
安
心
で
き

る
よ
う
に
努
め
て
い
ま
す
。

今
年
の
七
月
か
ら
南
館
２
階
で
姉

と
一
緒
に
働
い
て
い
ま
す
。
４
階
、

３
階
に
い
た
際
は
、
入
所
の
方
と
接

す
る
こ
と
が
多
く
、
シ
ョ
ー
ト
ス
テ

イ
の
方
と
接
す
る
事
が
初
め
て
な
の

で
上
司
、
先
輩
方
に
教
え
て
頂
き
な

が
ら
日
々
精
進
し
て
い
ま
す
。

こ
れ
か
ら
も
ま
だ
覚
え
る
事
や
学

ぶ
事
が
た
く
さ
ん
あ
る
と
思
う
の
で
、

頑
張
っ
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

そ
し
て
、
ご
利
用
者
が
こ
れ
か
ら

も
安
心
し
て
暮
ら
し
て
頂
け
る
よ
う

に
精
一
杯
努
め
て
い
き
た
い
と
思
い

ま
す
。

介
護
職
員

村
雄

瑞
希

２月 節分

 

アア
ルル
ババ
イイ
トト
かか
らら
入入
職職
後後
のの
約約
６６
年年
間間
のの
歩歩
みみ

ももうう参参りりままししたた～～とと鬼鬼

もも降降参参ででししたた→→

３月 お散歩

←←おお花花探探しし♪♪沢沢山山咲咲いい

てていいままししたたねね

５月 春のお茶会

７
月

七
夕
飾
り

７月 創業祭 ６月 にこにこ交流会

美美味味ししいいおお

茶茶ととおお菓菓子子

頂頂ききままししたた

魚魚釣釣りりやや輪輪投投

げげななどどををししてて

楽楽ししみみままししたた

保保育育所所のの

ちちびびっっここ達達

にに癒癒さされれまま

ししたた
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訪
問
介
護

コ
ラ
ム

「
日

常
」

日
暮
れ
の
時
間
の
早
ま
り
に
秋
の

気
配
も
次
第
に
濃
く
な
っ
て
き
た
と

感
じ
る
今
日
こ
の
頃
、
皆
様
い
か
が

お
過
ご
し
で
し
ょ
う
か
。

暑
さ
が
厳
し
い
状
況
下
で
は
訪
問

時
に
熱
中
症
予
防
に
適
切
な
エ
ア
コ

ン
の
使
用
や
水
分
・
塩
分
補
給
の
声

か
け
を
促
し
、
実
施
し
な
が
ら
マ
ス

ク
を
し
て
支
援
を
行
い
ま
し
た
。
そ

ん
な
時
ふ
と
「
マ
ス
ク
を
し
て
過
ご

す
何
度
目
の
夏
だ
ろ
う
」
と
考
え
ま

し
た
。
ま
だ
ま
だ
油
断
で
き
な
い
コ

ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
対
策
（
検
温

・
手
洗
い
・
う
が
い
・
マ
ス
ク
・
消

毒
・
ご
利
用
者
と
の
距
離
等
）
を
し
、

サ
ー
ビ
ス
提
供
を
し
て
数
年
、
訪
問

介
護
に
お
け
る
、
ご
利
用
者
と
の
関

わ
り
方
も
少
し
ず
つ
変
化
し
て
き
ま

し
た
。
以
前
な
ら
困
難
で
あ
る
と
の

訴
え
に
対
応
す
る
事
が
多
か
っ
た
の

で
す
が
、
最
近
で
は
「
出
来
る
事
は

行
う
」
を
手
伝
う
事
で
（
ご
利
用
者

の
体
調
や
状
態
等
に
合
わ
せ
）
在
宅

生
活
で
必
要
な
「
動
け
る
」
を
維
持

し
て
い
け
る
よ
う
に
自
立
支
援
を
介

助
の
目
的
に
し
て
笑
顔
で
過
ご
し
て

欲
し
い
と
い
う
思
い
か
ら
見
守
り
や

一
部
介
助
で
の
対
応
に
移
行
し
て
い

ま
す
。
ヘ
ル
パ
ー
が
何
で
も
や
る
の

で
は
な
く
、
ほ
ん
の
少
し
手
伝
う
こ

と
で
「
ま
だ
自
分
は
大
丈
夫
だ
」
と

思
っ
て
日
々
の
生
活
を
楽
し
ん
で
も

ら
え
た
ら
良
い
な
と
思
っ
て
ま
す
。

時
に
は
「
ヘ
ル
パ
ー
な
の
に
何
で
や

っ
て
く
れ
な
い
の
」
と
の
言
葉
を
耳

に
し
ま
す
が
私
達
は
、
ご
利
用
者
の

出
来
る
部
分
を
大
切
に
し
た
い
と
思

い
、
場
合
に
よ
っ
て
は
「
ご
自
分
で

お
願
い
し
ま
す
」
と
伝
え
、
傍
で
直

ぐ
に
対
応
で
き
る
よ
う
に
準
備
を
整

え
て
待
っ
て
い
ま
す
。
そ
れ
は
、
ご

利
用
者
の
出
来
る
力
を
奪
い
た
く
な

い
か
ら
で
す
。
や
り
終
え
た
時
の
素

敵
な
笑
顔
を
こ
れ
か
ら
も
見
ら
れ
る

よ
う
に
、
そ
し
て
ヘ
ル
パ
ー
は
身
の

回
り
の
お
世
話
を
す
る
人
で
は
な
く

介
護
の
専
門
家
と
し
て
日
常
生
活
の

困
難
な
部
分
の
支
援
を
す
る
こ
と
で

住
み
慣
れ
た
自
宅
で
の
生
活
の
継
続

の
お
手
伝
い
を
さ
せ
て
頂
け
れ
ば
と

思
っ
て
お
り
ま
す
。

そ
れ
で
は
皆
様
ご
き
げ
ん
よ
う
♪

ト
ー
タ
ス
訪
問
看
護
ス
テ
ー
シ
ョ
ン

責
任
者

今
井

一
美

今
年
も
や
っ
て
き
ま
し
た
こ
の
季

節
。
今
年
は
朝
顔
と
昨
年
種
を
分
け

て
頂
い
た
オ
キ
ナ
ワ
ス
ズ
メ
ウ
リ
に

挑
戦
し
て
お
り
ま
す
。
し
か
し
、
う

か
つ
な
事
に
今
年
は
種
植
え
が
大
分

遅
く
な
っ
て
し
ま
う
と
言
う
失
態
を

犯
し
ま
し
た
。
よ
っ
て
今
現
在
、
ま

だ
青
い
葉
で
す…

（
涙
）
が
！
西
洋

朝
顔
は
葉
が
グ
ン
グ
ン
と
伸
び
大
き

な
葉
を
沢
山
つ
け
て
く
れ
て
い
る
の

で
ま
も
な
く
大
輪
の
花
を
咲
か
せ
て

く
れ
る
こ
と
と
期
待
し
て
お
り
ま
す
。

ま
た
、
オ
キ
ナ
ワ
ス
ズ
メ
ウ
リ
で

す
が
小
さ
な
ス
イ
カ
み
た
い
な
可
愛

い
実
を
付
け
ま
す
。
ま
だ
葉
の
状
態

で
す
が
こ
れ
か
ら
ど
う
成
長
す
る
か

楽
し
み
に
し
て
い
ま
す
。

デ
イ
サ
ー
ビ
ス
で
は
毎
日
レ

ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
を
行
っ
て
い

ま
す
。

今
回
ご
紹
介
す
る
の
は
、
連
想

ゲ
ー
ム
。
あ
る
一
つ
の
言
葉
か
ら

関
連
す
る
言
葉
を
連
想
し
て
い

き
ま
す
。

今
回
は
、
物
の
色
。
い
ち
ご
は

何
色
で
す
か
？
き
ゅ
う
り
は
何

色
で
す
か
？
ほ
う
れ
ん
草
は
？

ひ
ま
わ
り
の
花
の
色
は
？
な
ど
、

ど
ん
ど
ん
出
題
し
て
い
き
ま
す
。

回
答
す
る
皆
さ
ん
は
、
鉛
筆
を
持

ち
、
紙
に
「
い
ち
ご
」
「
赤
」
と

書
い
て
い
き
ま
す
。
時
に
は
青
か

な
？
緑
か
な
？
と
首
を
傾
げ
て
い
る

方
も
。
こ
の
ゲ
ー
ム
に
正
解
は
あ
り

ま
せ
ん
。
皆
さ
ん
が
青
だ
と
思
っ
た

ら
青
で
良
い
の
で
す
。
何
が
大
事
か
。

出
題
さ
れ
た
問
題
を
想
像
し
て
形
や
、

色
を
思
い
出
す
こ
と
。
そ
こ
か
ら
「
今

の
旬
だ
ね
。
」
や
、
「
甘
く
て
お
い
し

い
ん
だ
よ
ね
。
」
な
ど
お
話
が
広
が
る

事
も
大
切
な
事
な
の
で
す
。
年
齢
を

重
ね
る
毎
に
思
考
力
、
記
憶
力
が
衰

え
て
い
き
ま
す
。
ゲ
ー
ム
で
は
あ
り

ま
す
が
、
こ
の
よ
う
に
皆
さ
ん
と
考

え
な
が
ら
答
え
を
出
し
て
、
字
を
書

く
。
字
も
書
か
な
い
と
忘
れ
ま
す
よ

ね
。
思
い
出
し
て
字
を
書
く
事
に
よ

り
、
脳
も
活
性
化
し
、
認
知
症
予
防

に
効
果
的
で
す
。

ま
た
違
っ
た
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン

も
ご
紹
介
し
ま
す
の
で
ご
家
庭
で
も

取
り
組
ん
で
み
て
く
だ
さ
い
。

げ
ん
き
館
で
は
、
ご
利
用
者

に
お
祭
り
の
雰
囲
気
を
味
わ
っ

て
も
ら
う
た
め
、
８
月
２４
日
、

２５
日
に
夏
祭
り
を
企
画
し
ま
し

た
。「
的
当
て
」「
金
魚
す
く
い
」

「
ヨ
ー
ヨ
ー
釣
り
の
３
つ
を
行

う
こ
と
に
な
り
、
私
は
ヨ
ー
ヨ

ー
釣
り
の
担
当
で
す
。

ま
ず
、
ビ
ニ
ー
ル
プ
ー
ル
に

水
を
入
れ
て
、
ヨ
ー
ヨ
ー
を
浮
か
べ

ま
し
た
。
普
段
の
レ
ク
で
水
を
扱
う

こ
と
は
あ
ま
り
な
い
の
で
、
と
て
も

レ
ア
で
す
。

い
ざ
や
っ
て
い
た
だ
く
と
、

ホ
イ
ホ
イ
と
何
個
も
吊
り
上

げ
る
方
や
、
な
か
な
か
釣
れ
ず

に
苦
戦
し
て
い
る
方
、
風
船
が

重
く
、
こ
よ
り
が
切
れ
て
し
ま

っ
て
悔
し
が
っ
て
い
る
様
子

も
見
ら
れ
ま
し
た
。

皆
様
が
童
心
に
帰
っ
て
目

を
キ
ラ
キ
ラ
と
輝
か
せ
て
楽

し
そ
う
に
参
加
し
て
も
ら
っ

て
、
私
の
心
は
と
て
も
温
か
い

気
持
ち
に
な
り
ま
し
た
。

終
わ
っ
た
後
に
は
欲
し
い

方
に
ヨ
ー
ヨ
ー
を
プ
レ
ゼ
ン

ト
し
た
の
で
す
が
、
ほ
ぼ
全
員
が
希

望
し
て
く
れ
て
、
足
り
な
く
な
っ
て

し
ま
う
の
で
は
と
心
配
に
な
り
ま
し

た
が
、
無
事
に
皆
さ
ん
に
お
渡
し
す

る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

介
護
主
任

薩
摩

健
司

的
当
て
は
、
５
本
の
と
う
も
ろ
こ

し
を
投
げ
、
大
小
の
的
を
何
本
倒
せ

る
か
の
ゲ
ー
ム
で
す
。

職
員
お
手
製
の
と
う
も
ろ
こ
し
は

な
か
な
か
リ
ア
ル
に
で
き
て

お
り
、
本
物
と
見
紛
う
程
で
し

た
。
た
だ
、
重
さ
が
な
か
っ
た

の
で
、
当
た
っ
て
も
上
手
く
倒

れ
な
か
っ
た
り
、
思
っ
た
と
こ

ろ
へ
飛
ん
で
行
か
な
か
っ
た

り
と
悪
戦
苦
闘
す
る
方
も
い

ま
し
た
が
、
見
事
パ
ー
フ
ェ
ク

ト
を
達
成
す
る
方
が
い
る
と
、

大
き
な
拍
手
が
沸
き
起
こ
り

ま
し
た
。

お
や
つ
も
夏
祭
り
ら
し
く
、

２４
日
は
た
こ
焼
き
、
２５
日
は

か
き
氷
で
し
た
。
皆
様
美
味
し

そ
う
に
召
し
上
が
っ
て
く
ま

し
た
。
ま
た
、
最
後
に
お
神
輿
が
練

り
歩
き
、「
わ
っ
し
ょ
い
」
の
声
が
響

い
て
ひ
と
味
違
っ
た
２
日
間
に
な
り

ま
し
た
。

介
護
職

堀
越

哲
平

縁
日
で
見
か
け
る
金
魚
す
く
い
は
、

お
椀
と
ポ
イ
を
使
い
ま
す
が
、
げ
ん

き
館
の
金
魚
す
く
い
は
、
な
ん
と
足

を
使
い
ま
す
。
ス
リ
ッ
パ
に
ク
リ
ア

フ
ァ
イ
ル
を
付
け
て
、
３０
秒
で
ど
れ

だ
け
す
く
え
る
か
と
い
う
シ
ン
プ
ル

な
ゲ
ー
ム
で
す
。

２
日
間
の
平
均
は
２５
匹
、
最
高
記

録
は
３４
匹
で
、
皆
さ
ん
と
て
も
お
上

手
！
職
員
も
び
っ
く
り
し
て
し
ま
い

ま
し
た
。
た
く
さ
ん
す
く
っ
て
く
れ

た
の
で
、
３０
秒
経
つ
前
に
金
魚
が
い

な
く
な
っ
て
し
ま
う
の
で
は
な
い
か

と
内
心
冷
や
汗
で
し
た
が
、
楽
し
ん

で
く
れ
た
の
で
良
か
っ
た
と
思
い
ま

す
。現

在
敬
老
会
に
向
け
、
頭
を
悩
ま

せ
な
が
ら
ゲ
ー
ム
を
鋭
意
制
作
中
で

す
。
楽
し
み
に
待
っ
て
い
て
く
だ
さ

い
ね
。

介
護
職

高
橋

颯

ググ
リリ
ーー
ンン
カカ
ーー
テテ
ンン

楽楽
しし
いい
連連
想想
ゲゲ
ーー
ムム

発行：トータス新聞委員会
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年も早いもので半年が過ぎました。

感染症対策をし、日常を徐々に取り戻しながら行いました行事

などあれこれをプレイバック！

私
は
、
ト
ー
タ
ス
に
入
職
し
て
か

ら
今
年
で
５
年
程
に
な
り
ま
す
。

入
職
前
は
、
介
護
の
専
門
学
校
に

通
っ
て
い
ま
し
た
。
さ
ら
に
学
校
で

は
学
べ
な
い
専
門
知
識
や
実
践
を
学

び
た
い
と
思
い
、
当
時
か
ら
ト
ー
タ

ス
で
介
護
士
と
し
て
働
い
て
い
た
姉

に
相
談
し
ま
し
た
。
そ
の
際
に
施
設

で
ア
ル
バ
イ
ト
を
し
て
み
て
は
と
ア

ド
バ
イ
ス
を
貰
い
、
ト
ー
タ
ス
の
４

階
フ
ロ
ア
に
て
ア
ル
バ
イ
ト
を
始
め

ま
し
た
。
そ
の
後
は
、
専
門
学
校
を

卒
業
し
、
ト
ー
タ
ス
へ
入
職
し
ま
し

た
。
引
き
続
き
４
階
フ
ロ
ア
に
配
属

さ
れ
約
３
年
間
お
り
ま
し
た
。

働
き
始
め
て
最
初
に
学
ん
だ
事
は
、

ご
利
用
者
と
の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ

ン
や
移
乗
介
助
、
食
事
介
助
等
の
技

術
面
で
す
。
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン

は
、
ご
利
用
者
と
接
し
て
い
く
中
で

必
要
な
も
の
で
も
あ
り
、
最
初
の
情

報
だ
け
で
は
な
く
、
会
話
し
て
い
く

な
か
で
そ
の
方
に
つ
い
て
の
新
た
な

風
景
に
つ
い
て
知
る
事
が
で
き
ま
し

た
。技

術
面
で
は
、
実
際
に
移
乗
介
助
、

ト
イ
レ
誘
導
を
実
践
し
て
み
る
と
想

像
と
違
い
ご
利
用
者
そ
れ
ぞ
れ
の

に
合
わ
せ
た
介
助
に
最
初

は
戸
惑
い
、
苦
戦
を
し
て
い
ま
し
た
。

そ
の
際
、
上
司
や
先
輩
に
介
助
の
仕

方
、
声
掛
け
の
仕
方
、
注
意
点
を
教

わ
り
な
が
ら
徐
々
に
上
達
す
る
事
が

で
き
た
と
思
い
ま
す
。
ま
た
、
食
事

介
助
で
も
同
様
、
ご
利
用
者
の

に
よ
っ
て
食
事
の
形
態
や
介
助

方
法
が
変
わ
る
と
思
い
ま
す
。
食
事

介
助
時
に
声
掛
け
で
口
を
開
け
て
く

だ
さ
る
方
、
中
々
口
が
開
か
な
い
方

と
様
々
な
方
が
お
ら
れ
時
間
が
掛
か

っ
て
し
ま
っ
た
り
、
タ
イ
ミ
ン
グ
が

合
わ
ず
食
べ
こ
ぼ
し
を
多
く
し
て
し

ま
っ
た
り
と
ご
利
用
者
の
負
担
を
た

く
さ
ん
か
け
て
い
た
と
思
い
ま
す
。

で
す
が
、
一
つ
一
つ
の
声
掛
け
の
仕

方
を
工
夫
し
た
り
、
先
輩
方
の
声
掛

け
、
介
助
の
仕
方
を
見
た
り
聞
い
た

り
し
参
考
に
し
な
が
ら
介
助
の
仕
方

を
変
え
、
少
し
ず
つ
負
担
を
減
少
で

き
て
い
っ
た
と
思
い
ま
す
。
ど
の
場

面
に
対
し
て
も
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ

ン
は
必
要
だ
と
学
び
ま
し
た
。

数
年
経
ち
、
新
館
３
階
に
異
動
し

ま
し
た
。
ご
利
用
者
に
慣
れ
て
き
た

頃
、
フ
ロ
ア
内
で
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ

ル
ス
が
発
症
し
ま
し
た
。
隔
離
、
防

護
服
、
消
毒
等
の
感
染
対
策
を
日
々

行
い
な
が
ら
ご
利
用
者
に
携
わ
っ
て

い
ま
し
た
。
ご
利
用
者
に
普
段
、
フ

ロ
ア
で
生
活
を
し
て
い
た
の
が
急
に

居
室
か
ら
出
ら
れ
な
い
の
は
な
ぜ
な

の
か
問
わ
れ
た
時
は
、
説
明
を
す
る

の
に
心
苦
し
く
思
い
ま
し
た
。
ご
利

用
者
が
安
心
・
安
全
に
日
々
過
ご
せ

る
元
の
生
活
に
戻
れ
る
様
に
、
感
染

が
広
が
ら
な
い
様
に
と
努
め
ま
し
た
。

隔
離
解
除
後
、
少
し
ず
つ
で
す
が

ご
利
用
者
そ
れ
ぞ
れ
、
の
び
の
び
と

し
た
生
活
に
戻
る
事
が
で
き
た
と
思

い
ま
す
。
現
在
も
変
わ
ら
ず
、
コ
ロ

ナ
ウ
イ
ル
ス
等
の
感
染
症
に
気
を
付

け
、
対
策
を
行
い
な
が
ら
安
心
で
き

る
よ
う
に
努
め
て
い
ま
す
。

今
年
の
七
月
か
ら
南
館
２
階
で
姉

と
一
緒
に
働
い
て
い
ま
す
。
４
階
、

３
階
に
い
た
際
は
、
入
所
の
方
と
接

す
る
こ
と
が
多
く
、
シ
ョ
ー
ト
ス
テ

イ
の
方
と
接
す
る
事
が
初
め
て
な
の

で
上
司
、
先
輩
方
に
教
え
て
頂
き
な

が
ら
日
々
精
進
し
て
い
ま
す
。

こ
れ
か
ら
も
ま
だ
覚
え
る
事
や
学

ぶ
事
が
た
く
さ
ん
あ
る
と
思
う
の
で
、

頑
張
っ
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

そ
し
て
、
ご
利
用
者
が
こ
れ
か
ら

も
安
心
し
て
暮
ら
し
て
頂
け
る
よ
う

に
精
一
杯
努
め
て
い
き
た
い
と
思
い

ま
す
。

介
護
職
員

村
雄

瑞
希

２月 節分

 

アア
ルル
ババ
イイ
トト
かか
らら
入入
職職
後後
のの
約約
６６
年年
間間
のの
歩歩
みみ

ももうう参参りりままししたた～～とと鬼鬼

もも降降参参ででししたた→→

３月 お散歩

←←おお花花探探しし♪♪沢沢山山咲咲いい

てていいままししたたねね

５月 春のお茶会

７
月

七
夕
飾
り

７月 創業祭 ６月 にこにこ交流会

美美味味ししいいおお

茶茶ととおお菓菓子子

頂頂ききままししたた

魚魚釣釣りりやや輪輪投投

げげななどどををししてて

楽楽ししみみままししたた

保保育育所所のの

ちちびびっっここ達達

にに癒癒さされれまま

ししたた



誤
嚥
を
防
ご
う

通
所
で
の
嚥
下
教
室

」

私
は
、
言
語
聴
覚
士
の
阿
部
と
申
し

ま
す
。
言
語
聴
覚
士
は
、
理
学
療
法
士

や
作
業
療
法
士
と
と
も
に
医
療
や
福

祉
の
現
場
で
働
く
リ
ハ
ビ
リ
の
専
門

職
で
す
。
主
に
以
下
の
よ
う
な
仕
事
を

し
て
い
ま
す
。

①
言
語
障
害
に
対
す
る
リ
ハ
ビ
リ
：

失
語
症
（
病
気
な
ど
に
よ
っ
て
脳
の
言

語
領
域
が
傷
つ
け
ら
れ
た
こ
と
に
よ

り
言
葉
が
出
な
く
な
る
）
や
構
音
障
害

（
脳
卒
中
な
ど
の
後
遺
症
に
よ
っ
て

呂
律
が
回
り
づ
ら
く
な
る
）
の
方
に
対

し
、
障
害
の
原
因
を
分
析
し
て
言
葉
の

ト
レ
ー
ニ
ン
グ
を
行
い
ま
す
。

②
音
声
障
害
に
対
す
る
リ
ハ
ビ
リ
：

病
気
（
声
帯
ポ
リ
ー
プ
や
咽
頭
が
ん
な

ど
）
、
お
酒
や
た
ば
こ
、
声
の
出
し
す

ぎ
な
ど
に
よ
っ
て
声
が
出
づ
ら
く
な

っ
て
し
ま
っ
た
方
の
発
声
訓
練
を
行

い
ま
す
。

③
嚥
下
障
害
に
対
す
る
リ
ハ
ビ
リ
：

「
言
葉
」
は
口
や
喉
を
使
い
ま
す
。「
飲

み
こ
み
」
も
同
じ
場
所
を
使
う
の
で
、

食
事
に
関
す
る
リ
ハ
ビ
リ
も
行
い
ま

す
。
加
齢
や
病
気
な
ど
に
よ
っ
て
食
べ

物
を
噛
む
こ
と
や
、
飲
み
こ
む
こ
と
が

う
ま
く
で
き
な
く
な
っ
て
し
ま
っ
た

方
の
口
周
り
の
筋
力
ト
レ
ー
ニ
ン
グ

や
飲
み
こ
み
の
指
導
を
行
い
ま
す
。
ク

レ
イ
ン
で
は
入
所
、
通
所
、
訪
問
リ
ハ

ビ
リ
を
担
当
し
て
い
ま
す
。

今
年
２
月
、
通
所
向
け
の
企
画
と
し

て
「
食
べ
る
力
が
変
化
し
た
人
の
栄
養

ア
ッ
プ
対
策
」
を
開
催
し
ま
し
た
。
内

容
は
、
食
べ
る
力
（
食
欲
、
飲
み
こ
む

力
）
が
変
化
し
て
き
た
と
感
じ
る
利
用

者
様
や
ご
家
族
様
を
お
誘
い
し
て
、
栄

養
に
関
わ
る
情
報
を
紹
介
し
、
栄
養
補

助
食
品
を
試
食
し
て
い
た
だ
き
ま
し

た
。そ

の
後
、
第
２
弾
企
画
と
し
て
「
誤

嚥
（
ご
え
ん
）
を
防
ご
う
！
」
を
６
月

～

日
に
開
催
し
ま
し
た
。

こ
こ
で
「
飲
み
こ
み
の
仕
組
み
」
を

お
話
し
い
た
し
ま
す
。
人
は
、
食
べ
物

が
喉
に
送
り
こ
ま
れ
る
と
「
嚥
下
反
射
」

が
起
き
ま
す
。
こ
の
反
射
に
よ
り
「
普

段
は
開
い
て
い
る
気
管
」
が
閉
じ
て

「
普
段
は
閉
じ
て
い
る
食
道
」
が
開
き

ま
す
。
し
か
し
、
様
々
な
理
由
（
加
齢
・

筋
力
低
下
・
神
経
障
害
な
ど
）
で
嚥
下

反
射
が
鈍
く
な
る
と
、
気
管
を
塞
ぐ
タ

イ
ミ
ン
グ
が
間
に
合
わ
ず
、
気
管
が
開

い
た
ま
ま
に
な
り
、
そ
こ
に
食
べ
物
が

入
っ
て
し
ま
い
ま
す
。
特
に
、
水
分
は

す
る
っ
と
喉
に
入
っ
て
し
ま
う
の
で

気
管
に
入
り
や
す
い
で
す
。
ま
た
、
前

述
し
た
理
由
で
、
飲
み
こ
ん
だ
後
に
食

べ
物
が
喉
に
残
っ
て
し
ま
う
こ
と
が

あ
り
、
そ
の
後
、
呼
吸
を
し
た
時
に
そ

の
食
べ
物
が
気
管
に
入
っ
て
し
ま
い

ま
す
。
こ
れ
ら
が
「
誤
嚥
」
で
す
。
誤

嚥
に
よ
っ
て
「
誤
嚥
性
肺
炎
」
に
な
り
、

歳
以
上
の
方
に
起
こ
る
肺
炎
の
多

く
を
占
め
て
い
ま
す
。

今
回
６
月
の
企
画
で
は
、
前
回
と
同

様
に
利
用
者
様
や
ご
家
族
様
を
お
誘

い
し
て
、
解
剖
の
模
型
を
使
っ
て
飲
み

こ
み
の
仕
組
み
を
説
明
し
、
「
誤
嚥
」

し
て
し
ま
う
理
由
を
お
伝
え
し
ま
し

た
。
併
せ
て
、
と
ろ
み
剤
と
嚥
下
食
（
施

設
食
、
市
販
品
）
を
試
食
し
て
い
た
だ

き
ま
し
た
。
ケ
ア
マ
ネ
さ
ん
が
来
て
い

た
だ
い
た

日
は
、
今
年
度
よ
り
永

野
歯
科
様
と
連
携
し
て
導
入
し
た
嚥

下
内
視
鏡
検
査
（

：。
鼻
か
ら
喉
に

内
視
鏡
を
挿
入
し
、
食
べ
物
が
正
常
に

飲
み
こ
め
て
い
る
か
を
調
べ
る
検
査
）

に
つ
い
て
動
画
を
交
え
て
紹
介
し
ま

し
た
。

と
ろ
み
剤
は
、
水
分
で
む
せ
て
し
ま

う
方
に
有
用
で
す
。
水
分
に
と
ろ
み
を

つ
け
る
と
、
水
が
口
の
中
を
ゆ
っ
く
り

動
い
て
飲
め
る
の
で
、
気
管
を
塞
ぐ
タ

イ
ミ
ン
グ
が
間
に
合
い
、
気
管
に
入
ら

ず
、
む
せ
に
く
く
な
り
ま
す
。
と
ろ
み

剤
の
濃
度
は
、
そ
の
方
の
特
徴
に
よ
っ

て
調
整
が
必
要
で
す
。
ま
た
、
水
に
近

い
も
の
は
と
ろ
み
が
つ
き
や
す
い
の

で
す
が
、
牛
乳
や
ジ
ュ
ー
ス
は
と
ろ
み

が
つ
き
に
く
い
と
い
っ
た
特
性
が
あ

り
ま
す
。

と
ろ
み
剤
を
使
う
と
、
葛
湯
の
よ
う

に
な
り
、
普
段
飲
ん
で
い
る
水
と
は
違

う
よ
う
に
感
じ
ら
れ
ま
す
。
そ
の
た
め
、

飲
み
こ
み
に
問
題
が
あ
り
、
本
来
な
ら
、

と
ろ
み
剤
を
利
用
し
て
頂
き
た
い
の

で
す
が
、
嫌
が
っ
て
し
ま
う
方
が
多
い

状
況
で
す
。
そ
こ
で
私
は
、
今
回
の
企

画
を
通
し
て
、
皆
様
に
「
と
ろ
み
剤
を

使
う
理
由
」
を
お
伝
え
し
、
必
要
に
応

じ
て
利
用
し
て
頂
き
た
い
と
い
う
思

い
が
あ
り
ま
し
た
。
試
飲
し
て
い
た
だ

い
た
利
用
者
様
か
ら
「
と
ろ
み
茶
を
初

め
て
飲
ん
だ
。
と
ろ
み
が
薄
め
だ
っ
た

ら
飲
み
や
す
い
」
「
今
は
必
要
な
い
け

ど
、
勉
強
に
な
っ
た
」
な
ど
の
お
声
が

聞
か
れ
ま
し
た
。

嚥
下
食
は
比
較
的
高
カ
ロ
リ
ー
で
、

少
量
で
も
栄
養
が
取
れ
る
よ
う
に
な

っ
て
い
ま
す
。
ま
た
、
ド
ラ
ッ
グ
ス
ト

ア
な
ど
で
簡
単
に
手
に
入
り
や
す
く
、

種
類
も
豊
富
で
、
と
て
も
食
べ
や
す
く

な
っ
て
い
ま
す
。
し
か
し
そ
の
反
面
、

比
較
的
値
段
が
高
い
で
す
。
皆
様
に
は
、

普
段
の
食
事
は
食
べ
や
す
い
よ
う
に

少
し
工
夫
を
し
つ
つ
、
嚥
下
食
は
補
助

的
に
利
用
す
る
こ
と
を
お
伝
え
し
ま

し
た
。
利
用
者
様
は
「
お
い
し
い
け
ど

塩
気
が
強
い
。
値
段
や
販
売
先
が
知
れ

て
よ
か
っ
た
」
と
話
さ
れ
て
い
ま
し
た
。

今
回
は
、
前
回
の
２
月
よ
り
参
加
者

が
増
え
ま
し
た
。
「
誤
嚥
」
を
意
識
し

て
い
る
方
が
多
く
、
ま
た
、
利
用
者
様

ご
自
身
が
「
誤
嚥
」
を
感
じ
て
い
る
方

も
多
く
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
し
た
。
今
後

も
、
定
期
的
に
専
門
知
識
を
お
伝
え
で

き
る
機
会
を
設
け
て
行
き
た
い
と
考

え
て
お
り
ま
す
。
お
わ
り
に
、
こ
れ
ま

で
の
企
画
に
参
加
さ
れ
ま
し
た
利
用

者
様
、
ご
家
族
様
、
各
関
係
者
の
皆
様

方
に
御
礼
申
し
上
げ
ま
す
。
本
当
に
あ

り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。
こ
れ
か
ら
も

宜
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

言言
語語
聴聴
覚覚
士士

阿阿
部部

陽陽
子子

雑雑
学学
クク
イイ
ズズ

おお
題題
：：『『
大大
学学
』』

大
学
芋
、
大
学
ノ
ー
ト
な
ど
の
『
大
学
』

っ
て
、
元
々
ど
こ
の
大
学
を
指
し
て
い
た

で
し
ょ
う
？

①

東
京
大
学

②

早
稲
田
大
学

③

ハ
ー
バ
ー
ド
大
学

④

特
に
ど
こ
の
大
学
で
も
な
い

※※
解解
答答
はは
クク
レレ
イイ
ンン
新新
聞聞
２２
面面  

 
 

今回も認知症で認められる症状についてお話しします。

前回、前々回と記憶障害、見当識障害に関してお話ししま

した。今回は認知症の人に認められることがある精神症状に

関してご説明しましょう。

認知症においては、軽度認知障害から認知症の全経過を通

じて、約 割の人に精神症状が合併するという報告もあるく

らい、精神症状が合併することは珍しくありません。精神症

状とは不安、抑うつ状態、幻覚や妄想、興奮状態などをいい

ます。

認知症はいったん正常に発達した知的機能が、何らかの後

天的な原因で低下し、もの忘れや周囲の状況がわからなくな

る見当識障害、理解力・判断力の低下などがあるために、生

活障害を生じた状態でしたね。こうした認知機能障害だけで

あれば、何のために本人が困っているのかを、周囲の人もそ

れなりに理解することができます。生活障害の支援も可能と

なります。しかし、ひとたび精神症状が認められるようにな

ってしまうと、どうしてそんなことを言うのか、そんな行動

をするのか、周囲の人が理解することが難しく、生活支援が

一気に困難になってしまったりするのです。認知症の人の理

解と支援において、重要性が高いのは実は精神症状に関する

理解なのです。次回以降、精神症状に関して詳しくご説明し

ましょう。

８
月
の
季
節
の
壁
飾
り
は
１
階
は

夏
祭
り
、
２
階
は
海
と
花
火
で
し
た
。

そ
れ
に
ど
ち
ら
も
お
祭
り
の
提
灯
が

加
わ
り
、
夏
ら
し
さ
を
演
出
し
て
い
ま

し
た
。
さ
て
、
そ
の
中
で
も
今
回
は
特

に
２
階
の
壁
飾
り
に
注
目
し
た
い
と

思
い
ま
す
。

中
庭
に
面
し
た
ガ
ラ
ス
面
に
青
の

ビ
ニ
ー
ル
シ
ー
ト
を
貼
り
海
底
を
イ

メ
ー
ジ
し
て
い
ま
す
。
そ
こ
に
黒
い
紙

で
海
洋
生
物
の
シ
ル
エ
ッ
ト
を
並
べ
、

ま
さ
に
海
の
中
に
い
る
よ
う
で
す
。
そ

の
上
空
に
打
ち
上
げ
花
火
を
あ
し
ら

い
、
夏
の
海
を
描
き
出
し
ま
し
た
。
個

人
的
に
は
こ
の
１
年
の
季
節
の
飾
り

の
中
で
一
番
の
ア
イ
デ
ア
作
品
で
あ

る
と
感
じ
ま
し
た
。
海
と
言
え
ば
母
な

る
海
と
い
う
言
葉
が
あ
る
よ
う
に
生

命
の
起
源
、
ま
さ
に
最
高
の
癒
し
を
与

え
て
く
れ
ま
す
。
今
回
の
壁
飾
り
に
は

と
て
も
心
が
安
ら
ぐ
思
い
が
し
ま
す
。

中
心
に
な
っ
て
企
画
・
制
作
に
あ
た

っ
た
２
階
介
護
士
の
吉
田
さ
ん
に
お

話
を
伺
う
と
「
ク
ラ
ゲ
の
足
を
作
る
の

が
と
て
も
大
変
だ
っ
た
。
利
用
者
様
に

楽
し
ん
で
も
ら
え
れ
ば
と
て
も
嬉
し

い
で
す
」
と
制
作
秘
話
を
交
え
て
語
っ

て
く
れ
ま
し
た
。

８
月

日
（
水
）
毎
年
恒
例
の
納
涼

祭
が
行
わ
れ
ま
し
た
。
新
型
コ
ロ
ナ
ウ

ィ
ル
ス
は
５
類
へ
移
行
と
い
う
事
で

世
間
一
般
で
は
徐
々
に
日
常
を
取
り

戻
し
つ
つ
あ
り
、
コ
ロ
ナ
前
と
同
じ
よ

う
に
イ
ベ
ン
ト
が
実
施
さ
れ
て
い
る

ケ
ー
ス
も
あ
る
の
で
す
が
、
Ｃ
Ｔ
Ｇ
グ

ル
ー
プ
で
は
ご
高
齢
者
は
感
染
の
リ

ス
ク
が
高
い
事
な
ど
を
考
慮
し
、
今
年

も
縮
小
開
催
と
な
り
ま
し
た
。

今
年
は
午
前
中
に
、
射
的
、
金
魚
す

く
い
の
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
を
行
い

ま
し
た
。
午
後
か
ら
は
お
買
い
物
の
レ

ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
で
す
。
詳
細
は
次
号

に
て
改
め
て
紹
介
予
定
で
す
が
、
レ
ク

リ
エ
ー
シ
ョ
ン
を
通
し
て
、
皆
様
と
楽

し
い
ひ
と
時
を
過
ご
す
こ
と
が
で
き

ま
し
た
。

来
年
は
ま
た
従
来
通
り
、
Ｃ
Ｔ
Ｇ
が

一
丸
と
な
っ
て
の
納
涼
祭
を
開
催
で

き
れ
ば
良
い
な
と
願
っ
て
お
り
ま
す
。

 

こ
の
夏
、
し
そ
ジ
ュ
ー
ス
を
作
り
ま
し

た
。
毎
年
夏
は
夏
バ
テ
に
な
っ
て
し
ま
う
と

い
う
残
念
な
体
質
な
の
で
、
体
に
よ
い
と
言

わ
れ
る
も
の
は
い
ろ
い
ろ
試
し
て
お
り
ま

す
が
、
や
っ
ぱ
り
美
味
し
い
も
の
は
ポ
イ
ン

ト
が
高
く
、
大
体
毎
年
リ
ピ
ー
ト
し
て
作
っ

て
い
ま
す
。
鮮
や
か
な
ピ
ン
ク
色
に
な
る
の

も
さ
る
こ
と
な
が
ら
、
爽
や
か
な
酸
味
が
体

に
効
く
！
と
勝
手
に
思
っ
て
ニ
マ
ニ
マ
飲

ん
で
ま
す
。

今
年
は
、
周
り
の
方
に
も
お
す
そ
分
け
し

た
ら
、
美
味
し
い
と
皆
さ
ん
言
っ
て
下
さ
っ

て
、
皆
さ
ん
の
優
し
さ
と
誉
め
言
葉
に
も
癒

さ
れ
て
お
り
ま
す
。

今
年
の
夏
も
暑
か
っ
た
で
す
が
、
そ
ん
な

こ
ん
な
で
何
と
か
無
事
に
過
ご
せ
そ
う
で

す
。皆

さ
ま
も
よ
い
秋
を
お
迎
え
く
だ
さ
い
。

町町
田田

佐佐
和和
子子

編編

集集

後後

記記

９９月月のの行行事事予予定定

《《行行事事》》

２７日 お誕生会

２７日 花火大会

そ
の
５ 

ｓ 上上野野
先先生生

のの

市市
原原
市市
認認
定定
『『
通通
いい
のの
場場
』』

つつ
るる
まま
いい
ホホ
ーー
ププ
ララ
ザザ
９９
月月
開開
催催
予予
定定

５
日
：
歌
声
喫
茶
（
ハ
ー
モ
ニ
カ
）

７
日
：
カ
ラ
オ
ケ
喫
茶
（
バ
ー
ジ
ー
ズ
）

１２
日
：
歌
声
喫
茶
（
シ
ン
セ
サ
イ
ザ
ー
）

１９
日
：
歌
声
喫
茶
（
ハ
ー
モ
ニ
カ
）

２６
日
：
歌
声
喫
茶
（
ア
コ
ー
デ
ィ
オ
ン
）

時
間
：

時

分
～

時

分

参
加
費
：
五
百
円
（
ド
リ
ン
ク
・
菓
子
付
）

市
原
市
発
行
い
ち
ポ
：

ポ
イ
ン
ト
付
与

お
問
い
合
わ
せ
：
つ
る
ま
い
ホ
ー
プ
ラ
ザ

住
所
：
市
原
市
鶴
舞
３
０
３

電
話
：
０
４
３
６
（
８
８
）
４
０
０
１

雑雑
学学
クク
イイ
ズズ
・・
解解
答答

答答
ええ
：：
①①

東東
京京
大大
学学

明
治

年
頃
、
日
本
で
最
初
に

大
学
ノ
ー
ト
が
製
造
・
販
売
さ
れ
た

の
は
東
京
大
学
の
目
の
前
に
あ
る

文
房
具
店
「
松
屋
」
だ
っ
た
と
さ
れ

て
い
る
。
東
大
生
が
好
ん
で
使
っ
て

い
た
事
か
ら
大
学
ノ
ー
ト
の
名
前

が
広
が
っ
て
い
っ
た
。

大
正
の
初
期
、
大
学
芋
は
東

大
の
赤
門
前
に
「
三
河
屋
」
と
い

う
甘
味
屋
が
あ
り
、
さ
つ
ま
芋

を
揚
げ
て
蜜
を
絡
め
た
も
の
を

売
り
始
め
た
。
現
在
三
河
屋
は

残
っ
て
い
な
い
が
、
そ
こ
で
修
業

し
た
初
代
・
良
三
郎
氏
が
『
味
の
良

三
郎
』
と
い
う
店
を
お
こ
し
、
現
在

も
三
代
目
が
『
元
祖

大
学
い
も
』

の
味
を
守
り
続
け
て
い
る
。
ま
た
、

そ
こ
で
大
学
芋
を
購
入
す
る
と
、
包

み
紙
に
大
学
芋
の
由
来
が
書
か
れ

て
い
る
と
い
う
。

季
節
の
壁
飾
り

～
海
物
語
～

納
涼
祭

～
夏
の
思
い
出
～

市原市石川 1078
TEL:0436-88-4500

通所リハビリテーション
訪問リハビリテーション
訪問看護ステーション 医療法人社団　得心会

介護老人保健施設

委員長　木村　副委員長　比留間
三好（佑）、町田

斉藤（直）、杉田（香）
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誤
嚥
を
防
ご
う

通
所
で
の
嚥
下
教
室

」

私
は
、
言
語
聴
覚
士
の
阿
部
と
申
し

ま
す
。
言
語
聴
覚
士
は
、
理
学
療
法
士

や
作
業
療
法
士
と
と
も
に
医
療
や
福

祉
の
現
場
で
働
く
リ
ハ
ビ
リ
の
専
門

職
で
す
。
主
に
以
下
の
よ
う
な
仕
事
を

し
て
い
ま
す
。

①
言
語
障
害
に
対
す
る
リ
ハ
ビ
リ
：

失
語
症
（
病
気
な
ど
に
よ
っ
て
脳
の
言

語
領
域
が
傷
つ
け
ら
れ
た
こ
と
に
よ

り
言
葉
が
出
な
く
な
る
）
や
構
音
障
害

（
脳
卒
中
な
ど
の
後
遺
症
に
よ
っ
て

呂
律
が
回
り
づ
ら
く
な
る
）
の
方
に
対

し
、
障
害
の
原
因
を
分
析
し
て
言
葉
の

ト
レ
ー
ニ
ン
グ
を
行
い
ま
す
。

②
音
声
障
害
に
対
す
る
リ
ハ
ビ
リ
：

病
気
（
声
帯
ポ
リ
ー
プ
や
咽
頭
が
ん
な

ど
）
、
お
酒
や
た
ば
こ
、
声
の
出
し
す

ぎ
な
ど
に
よ
っ
て
声
が
出
づ
ら
く
な

っ
て
し
ま
っ
た
方
の
発
声
訓
練
を
行

い
ま
す
。

③
嚥
下
障
害
に
対
す
る
リ
ハ
ビ
リ
：

「
言
葉
」
は
口
や
喉
を
使
い
ま
す
。「
飲

み
こ
み
」
も
同
じ
場
所
を
使
う
の
で
、

食
事
に
関
す
る
リ
ハ
ビ
リ
も
行
い
ま

す
。
加
齢
や
病
気
な
ど
に
よ
っ
て
食
べ

物
を
噛
む
こ
と
や
、
飲
み
こ
む
こ
と
が

う
ま
く
で
き
な
く
な
っ
て
し
ま
っ
た

方
の
口
周
り
の
筋
力
ト
レ
ー
ニ
ン
グ

や
飲
み
こ
み
の
指
導
を
行
い
ま
す
。
ク

レ
イ
ン
で
は
入
所
、
通
所
、
訪
問
リ
ハ

ビ
リ
を
担
当
し
て
い
ま
す
。

今
年
２
月
、
通
所
向
け
の
企
画
と
し

て
「
食
べ
る
力
が
変
化
し
た
人
の
栄
養

ア
ッ
プ
対
策
」
を
開
催
し
ま
し
た
。
内

容
は
、
食
べ
る
力
（
食
欲
、
飲
み
こ
む

力
）
が
変
化
し
て
き
た
と
感
じ
る
利
用

者
様
や
ご
家
族
様
を
お
誘
い
し
て
、
栄

養
に
関
わ
る
情
報
を
紹
介
し
、
栄
養
補

助
食
品
を
試
食
し
て
い
た
だ
き
ま
し

た
。そ

の
後
、
第
２
弾
企
画
と
し
て
「
誤

嚥
（
ご
え
ん
）
を
防
ご
う
！
」
を
６
月

～

日
に
開
催
し
ま
し
た
。

こ
こ
で
「
飲
み
こ
み
の
仕
組
み
」
を

お
話
し
い
た
し
ま
す
。
人
は
、
食
べ
物

が
喉
に
送
り
こ
ま
れ
る
と
「
嚥
下
反
射
」

が
起
き
ま
す
。
こ
の
反
射
に
よ
り
「
普

段
は
開
い
て
い
る
気
管
」
が
閉
じ
て

「
普
段
は
閉
じ
て
い
る
食
道
」
が
開
き

ま
す
。
し
か
し
、
様
々
な
理
由
（
加
齢
・

筋
力
低
下
・
神
経
障
害
な
ど
）
で
嚥
下

反
射
が
鈍
く
な
る
と
、
気
管
を
塞
ぐ
タ

イ
ミ
ン
グ
が
間
に
合
わ
ず
、
気
管
が
開

い
た
ま
ま
に
な
り
、
そ
こ
に
食
べ
物
が

入
っ
て
し
ま
い
ま
す
。
特
に
、
水
分
は

す
る
っ
と
喉
に
入
っ
て
し
ま
う
の
で

気
管
に
入
り
や
す
い
で
す
。
ま
た
、
前

述
し
た
理
由
で
、
飲
み
こ
ん
だ
後
に
食

べ
物
が
喉
に
残
っ
て
し
ま
う
こ
と
が

あ
り
、
そ
の
後
、
呼
吸
を
し
た
時
に
そ

の
食
べ
物
が
気
管
に
入
っ
て
し
ま
い

ま
す
。
こ
れ
ら
が
「
誤
嚥
」
で
す
。
誤

嚥
に
よ
っ
て
「
誤
嚥
性
肺
炎
」
に
な
り
、

歳
以
上
の
方
に
起
こ
る
肺
炎
の
多

く
を
占
め
て
い
ま
す
。

今
回
６
月
の
企
画
で
は
、
前
回
と
同

様
に
利
用
者
様
や
ご
家
族
様
を
お
誘

い
し
て
、
解
剖
の
模
型
を
使
っ
て
飲
み

こ
み
の
仕
組
み
を
説
明
し
、
「
誤
嚥
」

し
て
し
ま
う
理
由
を
お
伝
え
し
ま
し

た
。
併
せ
て
、
と
ろ
み
剤
と
嚥
下
食
（
施

設
食
、
市
販
品
）
を
試
食
し
て
い
た
だ

き
ま
し
た
。
ケ
ア
マ
ネ
さ
ん
が
来
て
い

た
だ
い
た

日
は
、
今
年
度
よ
り
永

野
歯
科
様
と
連
携
し
て
導
入
し
た
嚥

下
内
視
鏡
検
査
（

：。
鼻
か
ら
喉
に

内
視
鏡
を
挿
入
し
、
食
べ
物
が
正
常
に

飲
み
こ
め
て
い
る
か
を
調
べ
る
検
査
）

に
つ
い
て
動
画
を
交
え
て
紹
介
し
ま

し
た
。

と
ろ
み
剤
は
、
水
分
で
む
せ
て
し
ま

う
方
に
有
用
で
す
。
水
分
に
と
ろ
み
を

つ
け
る
と
、
水
が
口
の
中
を
ゆ
っ
く
り

動
い
て
飲
め
る
の
で
、
気
管
を
塞
ぐ
タ

イ
ミ
ン
グ
が
間
に
合
い
、
気
管
に
入
ら

ず
、
む
せ
に
く
く
な
り
ま
す
。
と
ろ
み

剤
の
濃
度
は
、
そ
の
方
の
特
徴
に
よ
っ

て
調
整
が
必
要
で
す
。
ま
た
、
水
に
近

い
も
の
は
と
ろ
み
が
つ
き
や
す
い
の

で
す
が
、
牛
乳
や
ジ
ュ
ー
ス
は
と
ろ
み

が
つ
き
に
く
い
と
い
っ
た
特
性
が
あ

り
ま
す
。

と
ろ
み
剤
を
使
う
と
、
葛
湯
の
よ
う

に
な
り
、
普
段
飲
ん
で
い
る
水
と
は
違

う
よ
う
に
感
じ
ら
れ
ま
す
。
そ
の
た
め
、

飲
み
こ
み
に
問
題
が
あ
り
、
本
来
な
ら
、

と
ろ
み
剤
を
利
用
し
て
頂
き
た
い
の

で
す
が
、
嫌
が
っ
て
し
ま
う
方
が
多
い

状
況
で
す
。
そ
こ
で
私
は
、
今
回
の
企

画
を
通
し
て
、
皆
様
に
「
と
ろ
み
剤
を

使
う
理
由
」
を
お
伝
え
し
、
必
要
に
応

じ
て
利
用
し
て
頂
き
た
い
と
い
う
思

い
が
あ
り
ま
し
た
。
試
飲
し
て
い
た
だ

い
た
利
用
者
様
か
ら
「
と
ろ
み
茶
を
初

め
て
飲
ん
だ
。
と
ろ
み
が
薄
め
だ
っ
た

ら
飲
み
や
す
い
」
「
今
は
必
要
な
い
け

ど
、
勉
強
に
な
っ
た
」
な
ど
の
お
声
が

聞
か
れ
ま
し
た
。

嚥
下
食
は
比
較
的
高
カ
ロ
リ
ー
で
、

少
量
で
も
栄
養
が
取
れ
る
よ
う
に
な

っ
て
い
ま
す
。
ま
た
、
ド
ラ
ッ
グ
ス
ト

ア
な
ど
で
簡
単
に
手
に
入
り
や
す
く
、

種
類
も
豊
富
で
、
と
て
も
食
べ
や
す
く

な
っ
て
い
ま
す
。
し
か
し
そ
の
反
面
、

比
較
的
値
段
が
高
い
で
す
。
皆
様
に
は
、

普
段
の
食
事
は
食
べ
や
す
い
よ
う
に

少
し
工
夫
を
し
つ
つ
、
嚥
下
食
は
補
助

的
に
利
用
す
る
こ
と
を
お
伝
え
し
ま

し
た
。
利
用
者
様
は
「
お
い
し
い
け
ど

塩
気
が
強
い
。
値
段
や
販
売
先
が
知
れ

て
よ
か
っ
た
」
と
話
さ
れ
て
い
ま
し
た
。

今
回
は
、
前
回
の
２
月
よ
り
参
加
者

が
増
え
ま
し
た
。
「
誤
嚥
」
を
意
識
し

て
い
る
方
が
多
く
、
ま
た
、
利
用
者
様

ご
自
身
が
「
誤
嚥
」
を
感
じ
て
い
る
方

も
多
く
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
し
た
。
今
後

も
、
定
期
的
に
専
門
知
識
を
お
伝
え
で

き
る
機
会
を
設
け
て
行
き
た
い
と
考

え
て
お
り
ま
す
。
お
わ
り
に
、
こ
れ
ま

で
の
企
画
に
参
加
さ
れ
ま
し
た
利
用

者
様
、
ご
家
族
様
、
各
関
係
者
の
皆
様

方
に
御
礼
申
し
上
げ
ま
す
。
本
当
に
あ

り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。
こ
れ
か
ら
も

宜
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

言言
語語
聴聴
覚覚
士士

阿阿
部部

陽陽
子子

雑雑
学学
クク
イイ
ズズ

おお
題題
：：『『
大大
学学
』』

大
学
芋
、
大
学
ノ
ー
ト
な
ど
の
『
大
学
』

っ
て
、
元
々
ど
こ
の
大
学
を
指
し
て
い
た

で
し
ょ
う
？

①

東
京
大
学

②

早
稲
田
大
学

③

ハ
ー
バ
ー
ド
大
学

④

特
に
ど
こ
の
大
学
で
も
な
い

※※
解解
答答
はは
クク
レレ
イイ
ンン
新新
聞聞
２２
面面  

 
 

今回も認知症で認められる症状についてお話しします。

前回、前々回と記憶障害、見当識障害に関してお話ししま

した。今回は認知症の人に認められることがある精神症状に

関してご説明しましょう。

認知症においては、軽度認知障害から認知症の全経過を通

じて、約 割の人に精神症状が合併するという報告もあるく

らい、精神症状が合併することは珍しくありません。精神症

状とは不安、抑うつ状態、幻覚や妄想、興奮状態などをいい

ます。

認知症はいったん正常に発達した知的機能が、何らかの後

天的な原因で低下し、もの忘れや周囲の状況がわからなくな

る見当識障害、理解力・判断力の低下などがあるために、生

活障害を生じた状態でしたね。こうした認知機能障害だけで

あれば、何のために本人が困っているのかを、周囲の人もそ

れなりに理解することができます。生活障害の支援も可能と

なります。しかし、ひとたび精神症状が認められるようにな

ってしまうと、どうしてそんなことを言うのか、そんな行動

をするのか、周囲の人が理解することが難しく、生活支援が

一気に困難になってしまったりするのです。認知症の人の理

解と支援において、重要性が高いのは実は精神症状に関する

理解なのです。次回以降、精神症状に関して詳しくご説明し

ましょう。

８
月
の
季
節
の
壁
飾
り
は
１
階
は

夏
祭
り
、
２
階
は
海
と
花
火
で
し
た
。

そ
れ
に
ど
ち
ら
も
お
祭
り
の
提
灯
が

加
わ
り
、
夏
ら
し
さ
を
演
出
し
て
い
ま

し
た
。
さ
て
、
そ
の
中
で
も
今
回
は
特

に
２
階
の
壁
飾
り
に
注
目
し
た
い
と

思
い
ま
す
。

中
庭
に
面
し
た
ガ
ラ
ス
面
に
青
の

ビ
ニ
ー
ル
シ
ー
ト
を
貼
り
海
底
を
イ

メ
ー
ジ
し
て
い
ま
す
。
そ
こ
に
黒
い
紙

で
海
洋
生
物
の
シ
ル
エ
ッ
ト
を
並
べ
、

ま
さ
に
海
の
中
に
い
る
よ
う
で
す
。
そ

の
上
空
に
打
ち
上
げ
花
火
を
あ
し
ら

い
、
夏
の
海
を
描
き
出
し
ま
し
た
。
個

人
的
に
は
こ
の
１
年
の
季
節
の
飾
り

の
中
で
一
番
の
ア
イ
デ
ア
作
品
で
あ

る
と
感
じ
ま
し
た
。
海
と
言
え
ば
母
な

る
海
と
い
う
言
葉
が
あ
る
よ
う
に
生

命
の
起
源
、
ま
さ
に
最
高
の
癒
し
を
与

え
て
く
れ
ま
す
。
今
回
の
壁
飾
り
に
は

と
て
も
心
が
安
ら
ぐ
思
い
が
し
ま
す
。

中
心
に
な
っ
て
企
画
・
制
作
に
あ
た

っ
た
２
階
介
護
士
の
吉
田
さ
ん
に
お

話
を
伺
う
と
「
ク
ラ
ゲ
の
足
を
作
る
の

が
と
て
も
大
変
だ
っ
た
。
利
用
者
様
に

楽
し
ん
で
も
ら
え
れ
ば
と
て
も
嬉
し

い
で
す
」
と
制
作
秘
話
を
交
え
て
語
っ

て
く
れ
ま
し
た
。

８
月

日
（
水
）
毎
年
恒
例
の
納
涼

祭
が
行
わ
れ
ま
し
た
。
新
型
コ
ロ
ナ
ウ

ィ
ル
ス
は
５
類
へ
移
行
と
い
う
事
で

世
間
一
般
で
は
徐
々
に
日
常
を
取
り

戻
し
つ
つ
あ
り
、
コ
ロ
ナ
前
と
同
じ
よ

う
に
イ
ベ
ン
ト
が
実
施
さ
れ
て
い
る

ケ
ー
ス
も
あ
る
の
で
す
が
、
Ｃ
Ｔ
Ｇ
グ

ル
ー
プ
で
は
ご
高
齢
者
は
感
染
の
リ

ス
ク
が
高
い
事
な
ど
を
考
慮
し
、
今
年

も
縮
小
開
催
と
な
り
ま
し
た
。

今
年
は
午
前
中
に
、
射
的
、
金
魚
す

く
い
の
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
を
行
い

ま
し
た
。
午
後
か
ら
は
お
買
い
物
の
レ

ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
で
す
。
詳
細
は
次
号

に
て
改
め
て
紹
介
予
定
で
す
が
、
レ
ク

リ
エ
ー
シ
ョ
ン
を
通
し
て
、
皆
様
と
楽

し
い
ひ
と
時
を
過
ご
す
こ
と
が
で
き

ま
し
た
。

来
年
は
ま
た
従
来
通
り
、
Ｃ
Ｔ
Ｇ
が

一
丸
と
な
っ
て
の
納
涼
祭
を
開
催
で

き
れ
ば
良
い
な
と
願
っ
て
お
り
ま
す
。

 

こ
の
夏
、
し
そ
ジ
ュ
ー
ス
を
作
り
ま
し

た
。
毎
年
夏
は
夏
バ
テ
に
な
っ
て
し
ま
う
と

い
う
残
念
な
体
質
な
の
で
、
体
に
よ
い
と
言

わ
れ
る
も
の
は
い
ろ
い
ろ
試
し
て
お
り
ま

す
が
、
や
っ
ぱ
り
美
味
し
い
も
の
は
ポ
イ
ン

ト
が
高
く
、
大
体
毎
年
リ
ピ
ー
ト
し
て
作
っ

て
い
ま
す
。
鮮
や
か
な
ピ
ン
ク
色
に
な
る
の

も
さ
る
こ
と
な
が
ら
、
爽
や
か
な
酸
味
が
体

に
効
く
！
と
勝
手
に
思
っ
て
ニ
マ
ニ
マ
飲

ん
で
ま
す
。

今
年
は
、
周
り
の
方
に
も
お
す
そ
分
け
し

た
ら
、
美
味
し
い
と
皆
さ
ん
言
っ
て
下
さ
っ

て
、
皆
さ
ん
の
優
し
さ
と
誉
め
言
葉
に
も
癒

さ
れ
て
お
り
ま
す
。

今
年
の
夏
も
暑
か
っ
た
で
す
が
、
そ
ん
な

こ
ん
な
で
何
と
か
無
事
に
過
ご
せ
そ
う
で

す
。皆

さ
ま
も
よ
い
秋
を
お
迎
え
く
だ
さ
い
。

町町
田田

佐佐
和和
子子

編編

集集

後後

記記

９９月月のの行行事事予予定定

《《行行事事》》

２７日 お誕生会

２７日 花火大会

そ
の
５ 

ｓ 上上野野
先先生生

のの

市市
原原
市市
認認
定定
『『
通通
いい
のの
場場
』』

つつ
るる
まま
いい
ホホ
ーー
ププ
ララ
ザザ
９９
月月
開開
催催
予予
定定

５
日
：
歌
声
喫
茶
（
ハ
ー
モ
ニ
カ
）

７
日
：
カ
ラ
オ
ケ
喫
茶
（
バ
ー
ジ
ー
ズ
）

１２
日
：
歌
声
喫
茶
（
シ
ン
セ
サ
イ
ザ
ー
）

１９
日
：
歌
声
喫
茶
（
ハ
ー
モ
ニ
カ
）

２６
日
：
歌
声
喫
茶
（
ア
コ
ー
デ
ィ
オ
ン
）

時
間
：

時

分
～

時

分

参
加
費
：
五
百
円
（
ド
リ
ン
ク
・
菓
子
付
）

市
原
市
発
行
い
ち
ポ
：

ポ
イ
ン
ト
付
与

お
問
い
合
わ
せ
：
つ
る
ま
い
ホ
ー
プ
ラ
ザ

住
所
：
市
原
市
鶴
舞
３
０
３

電
話
：
０
４
３
６
（
８
８
）
４
０
０
１

雑雑
学学
クク
イイ
ズズ
・・
解解
答答

答答
ええ
：：
①①

東東
京京
大大
学学

明
治

年
頃
、
日
本
で
最
初
に

大
学
ノ
ー
ト
が
製
造
・
販
売
さ
れ
た

の
は
東
京
大
学
の
目
の
前
に
あ
る

文
房
具
店
「
松
屋
」
だ
っ
た
と
さ
れ

て
い
る
。
東
大
生
が
好
ん
で
使
っ
て

い
た
事
か
ら
大
学
ノ
ー
ト
の
名
前

が
広
が
っ
て
い
っ
た
。

大
正
の
初
期
、
大
学
芋
は
東

大
の
赤
門
前
に
「
三
河
屋
」
と
い

う
甘
味
屋
が
あ
り
、
さ
つ
ま
芋

を
揚
げ
て
蜜
を
絡
め
た
も
の
を

売
り
始
め
た
。
現
在
三
河
屋
は

残
っ
て
い
な
い
が
、
そ
こ
で
修
業

し
た
初
代
・
良
三
郎
氏
が
『
味
の
良

三
郎
』
と
い
う
店
を
お
こ
し
、
現
在

も
三
代
目
が
『
元
祖

大
学
い
も
』

の
味
を
守
り
続
け
て
い
る
。
ま
た
、

そ
こ
で
大
学
芋
を
購
入
す
る
と
、
包

み
紙
に
大
学
芋
の
由
来
が
書
か
れ

て
い
る
と
い
う
。

季
節
の
壁
飾
り

～
海
物
語
～

納
涼
祭

～
夏
の
思
い
出
～


