
ショートステイ（短期入所）ご利用の時にお持ちいただくもの 

 

□介護保険証 

□健康保険証 

□診察券 

□お薬手帳 

□利用期間中のお薬（内服薬・外用薬・点眼薬など全ての薬） 

 

□タオル・ハンカチ類 

□パジャマ 

□靴下 

□ジャンパー・ベストなど 

□上着 

□肌着（上） 

□ズボン 

□下着（ズボン下） 

□パンツ 

 

□上履き 

□外履き 

□杖・歩行器 

□ヘアブラシ・鏡 

□歯磨き・歯磨き粉 

□コップ 

□入れ歯・入れ歯ケース 

□補聴器・眼鏡 

□電気製品 


